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4 )
PRESENTACION

Las Memorias de la lll Jornadas de Investigacion, Innovacién y Emprendimiento del Ins-
tituto Superior Tecnolégico (IST) Riobamba reflejan el compromiso institucional con el
desarrollo académico, cientifico y social de la regién. Este evento congregd a docen-
tes, estudiantes y profesionales de diversas disciplinas, consolidando un espacio de
intercambio de conocimientos, experiencias y propuestas innovadoras que promue-
ven el bienestar colectivo y el desarrollo sostenible.

Los trabajos presentados abarcan una amplia gama de temas, organizados en seis
capitulos que responden a los ejes estratégicos del evento: salud y bienestar, educa-
cién, arte y humanidades, ciencias sociales, ingenierig, y tecnologias de la informacién
y comunicacién. Cada contribucidn destaca por su pertinencia en abordar problema-
ticas actuales desde un enfoque integrador, impulsando soluciones practicas para el
contexto local y nacional.

En este marco, se destacan investigaciones como la prevencion del sindrome de cai-
das en el Gmbito de la salud, el impacto de herramientas tecnolégicas en la educacion
superior, y el fortalecimiento de los saberes ancestrales para el desarrollo del turismo.
Ademds, se incluyen estudios sobre estrategias para erradicar la discriminacion labo-
ral, avances en la construccion sustentable y la digitalizacion 3D aplicada a sectores
productivos.

Estas memorias son un testimonio del talento y la capacidad innovadora de los par-
ticipantes, quienes, mediante sus aportes, refuerzan el rol del IST Riobamba como un
referente en la generacién de conocimiento. Asi, este evento no solo contribuye al de-
sarrollo académico, sino que también fomenta alianzas estratégicas que potencian el
impacto social y econédmico en la region de Chimborazo y mas allé.
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CAPITULO |

SALUD Y BIENESTAR COMO PRODUCTO SOCIAL ORIENTADO AL BUEN VIVIR

) Ponencia O1:

INTERVENCION EDUCATIVA PARA LA PREVENCION DEL SINDROME DE CAIDAS

» Lic. Adriana Elizabeth Oleas Lopez
) Lic. Maria Viviana Oleas Lopez

) RESUMEN

Se realizé un estudio en el Centro Gerontolégico del Cantédn Guano, Ecuador, con el ob-
jetivo de implementar una intervencién educativa para prevenir el sindrome de caidas
en adultos mayores. Se utilizd una muestra de 37 adultos mayores, de los cuales el 65%
eran mujeres y el 35% hombres. Se aplicaron cuestionarios y pruebas de evaluacién
del riesgo de caidas, como el Test de Tinetti, el Test Time Up & Go y la Prueba Estdatica
Unipodal, los datos recopilados fueron analizados utilizando el programa Microsoft Ex-
cel® y el Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) v. 22.0. Los resultados mos-
traron que el 40.5% de los participantes habian experimentado una caida en el dltimo
ano, mientras que el 78.4% realizaba ejercicios regulares de equilibrio y fuerza.

Ademads, se encontrd una alta prevalencia de factores de riesgo como lesiones en la
cadera o el fémur (27.0%), dificultades para caminar o mantener el equilibrio (67.6%),
problemas de visién no corregidos (83.8%) y mareos o vértigo recientes (59.5%). Aun-
que todos los participantes habian recibido capacitacion sobre prevencidn de caidas,
solo el 32.4% sabia cédmo levantarse adecuadamente después de una caida. La inter-
vencion educativa implementada en el centro gerontologico tuvo un impacto positivo
en la prevenciéon de caidas en los adultos mayores.

P Palabras clave: Adultos Mayores, intervencion educativa, prevencion, sindrome de
caidas, riesgos.

) INTRODUCCION

El sindrome de caidas en el adulto mayor constituye una preocupacion creciente en la
sociedad actual. A medida que la poblacién envejece, se hace cada vez mds evidente
la importancia de abordar esta problematica de manera integral y efectiva. Esta te-
matica adquiere relevancia debido a sus implicaciones tanto en la calidad de vida de
los adultos mayores como en los costos econdmicos, sociales asociados a las caidas
y Sus consecuencias.

SegUn la Organizacién Mundial de la Salud (Organizacién Mundial de la Salud (OMS),

2021), las caidas son una de las principales causas de lesiones y muerte accidental en
las personas mayores de 65 anos. Ademads, se ha observado que las caidas frecuen-
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tes pueden generar un deterioro funcional progresivo, aumento de la dependencia,
disminucion de la movilidad y un aumento en la carga econédmica tanto para los indi-
viduos como para los sistemas de atencién médica. Por solo citar un ejemplo en el sis-
tema sanitario; los servicios de Medicare y Medicaid en los Estados Unidos pagaron el
75 % de los $50 000 millones en costos médicos por caidas en 2015 (Ojo & Thiamwong,
2022).

Esta problemdatica se agrava debido al envejecimiento de la poblacion y a las carac-
teristicas propias de los adultos mayores, como la disminucién de la fuerza muscular,
los cambios en el equilibrio y la coordinacion, la disminucién de la agudeza visual y la
presencia de enfermedades crénicas (Rodriguez & Pinedo, 2016). Estos factores contri-
buyen al aumento del riesgo de caidas y a la necesidad de implementar estrategias
preventivas efectivas en los entornos donde residen los adultos mayores, como es el
caso del Centro Gerontolégico de Riobamba.

Estos elementos resaltan la importancia de abordar este tema radica en las conse-
cuencias adversas que las caidas pueden tener en la salud y calidad de vida de los
adultos mayores; mediante la implementacién de una intervencidon educativa para la
prevencién del Sindrome de caidas en el adulto mayor en el Centro gerontoloégico del
cantén Guano con el fin de reducir el riesgo de caidas, mejorar la calidad de vida de
los residentes y promover un envejecimiento saludable en el contexto gerontologico
donde se desarroll6 la presente investigacion.

» METODOLOGIA

Se realizé un estudio descriptivo de tipo cuasiexperimental, con un enfoque mixto en
el centro gerontolégico del Cantébn Guano, Ecuador, en el periodo comprendido de
diciembre de 2021 a noviembre 2022. El objetivo principal fue implementar una inter-
vencién educativa para la prevencidn del sindrome de caidas en los adultos mayores.
El universo estuvo compuesto por 65 adultos mayores y la muestra utilizada consistid
en 37 adultos mayores, de los cuales 24 eran del sexo femenino (65%) y 13 del sexo
masculino (35%). Se llevé a cabo un cuestionario para identificar los factores de riesgo
relacionados con el sindrome de caidas.

La seleccién de la muestra se realizd por conveniencia y la recoleccion de la informa-
cién se llevé a cabo mediante entrevistas individuales en un ambiente privado. Los
criterios de inclusion para participar en el estudio fueron: a) tener una edad igual o
mayor a 60 afos; y b) no presentar problemas en la comunicacion.

Se aplicd el Test de Tinetti para determinar el riesgo de caidas en los adultos mayores.
Este examen evalla la movilidad, dividida en marcha y equilibrio, y se utilizd para ob-
tener informacion sobre el riesgo de caidas en los participantes (Neira, 2022); con un
nivel de confiabilidad de Alfa de Cronbach de 0.93, por lo que se considera confiable
dentro de los pardmetros establecidos para este instrumento. Ademads, se realizé el
Test Time Up & Go, una evaluacién del equilibrio y la marcha que mide la movilidad
funcionaly valora los riesgos de caidas en los adultos mayores (Jakimovski et al., 2022).
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Se llevé a cabo la Prueba Estatica Unipodal (PEU), en la cual se solicité a cada sujeto
que se mantuviese el mayor tiempo posible apoyado en una sola extremidad inferior.
La duracién de la prueba se considerd hasta que se cumpliera alguna de las condicio-
nes establecidas.

Los datos fueron analizados utilizando el programa Microsoft Excel® y el Statistical Pac-
kage for the Social Sciences (SPSS) v. 22.0. Se realizaron andlisis estadisticos descrip-
tivos y se calcularon medidas de dispersion como frecuencias, medias y desviaciones
estdndar. Ademds, se recategorizaron variables de estudio y se empled la estadisti-
ca descriptiva para generar tablas y graficos que permitieran calcular el Intervalo de
Confianza (IC) del 95%.

P RESULTADOS

Segun el andlisis de los factores de riesgo se identificd un predominio de los problemas
de vision no corregida en el 83,7 %, seguido del mareo y vértigo en un 59,4 % y la expe-
rimentacion de caidas en el 40.5% y en menor porcentaje con un 32,4 las dificultades
para levantarse. De esto se deriva la importancia de abordar y concientizar sobre los
factores de riesgo relacionados con el sindrome de caidas en esta poblacién, con én-
fasis en la promocidn de ejercicios de equilibrio y fuerza, la correccidn de problemas de
vision, la prevencidén de lesiones y la educacién sobre como actuar en caso de caida.

El riesgo a través de la Escala de Tinetti, refleja una variacion significativa en los niveles
de riesgo de caidas entre los adultos mayores evaluados. Se constatd que un 21.6% de
los pacientes presentan un alto riesgo de caidas, lo cual indica una preocupante vul-
nerabilidad en términos de seguridad y equilibrio. Por otro lado, mds de la mitad de los
pacientes (54.1%) muestran un riesgo medio de caidas, lo que sugiere una necesidad
de precaucidn y atencién especializada para evitar accidentes.

El equilibrio de los adultos mayores evaluados muestra una notable variacion. Se ob-
servd que un 32.4% de los participantes presentan un equilibrio normal, ya que logra-
ron mantener la posicién durante mds de 5 segundos. Sin embargo, es preocupante
notar que mas de la mitad de los adultos mayores (67.6%) tienen un equilibrio altera-
do, ya que solo pudieron mantener la posicion durante menos de 4 segundos sobre la
extremidad de apoyo.

De manera general los resultados de las pruebas aplicadas a los adultos mayores del
centro gerontolégico del cantdn Guano, Ecuador, revelan una preocupante vulnera-
bilidad en términos de seguridad y equilibrio. Un alto porcentaje de los participantes
muestra un riesgo medio o alto de caidas, lo que indica la necesidad de precaucion y
atencidon especializada para evitar accidentes.

Ademds, la mayoria de los adultos mayores presentan dificultades en su equilibrio, lo
cual aumenta su vulnerabilidad a sufrir caidas y lesiones. Es por ello que se hizo fun-
damental el abordaje de este problema mediante la implementacién de programas
de ejercicio especificos para fortalecer los musculos relacionados con el equilibrio y la
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adopcion de medidas de seguridad en su entorno fisico, con el objetivo de promover
su bienestar, calidad de vida y prevenir accidentes.

p CONCLUSIONES

La implementacion de la intervencion educativa para la prevencion del Sindrome de
caidas en el adulto mayor en el Centro gerontolégico del cantdn Guano, demostrd ser
eficaz al concientizar a los adultos mayores sobre la importancia de mantener una
buena salud fisica y mental para prevenir caidas, ensefiarles ejercicios y técnicas para
mejorar el equilibrio y la movilidad y la adopcion de hdbitos saludables en la alimen-
tacion y el sueno.

Las caidas en personas mayores constituyen un hecho muy frecuente, con un alto
protagonismo en su estado de salud y una elevada morbimortalidad tanto por el trau-
matismo como por las secuelas psicosociales que produce, sin embargo, al realizar
una intervencion educativa con un entrenamiento propioceptivo mejora sus indica-
dores de la realizacidn de las actividades de la vida diaria contribuyendo a mejorar el
equilibrio y por ende, favorecen la prevencion de caidas en este grupo de personas.
Si bien las intervenciones educativas han demostrado ser prometedoras, se necesi-
ta mds investigaciones a futuro para optimizar su disefo, entrega y adopcién a gran
escala con el fin de reducir significativamente la carga del sindrome de caidas en la
poblacién de adultos mayores.
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) Ponencia 02: ~
ESTRES Y CALIDAD DEL SUENO: UN ANALISIS COMPARATIVO DE FACTORES
RELACIONADOS

MD. Lednidas Alejandro Silva Ortiz
Tlga. Sandra Elizabeth Erazo Santillan
MD. Mayra Alexandra Calero Merino
M.Sc. Diego Junior Loaiza Maldonado
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» RESUMEN

La investigacion realizada se centrd en identificar en qué medida el estrés influye en la
calidad del suerio de los docentes del Instituto Superior Tecnoldgico Riobamba. Siendo
un estudio descriptivo, no experimental con una poblacion de 64 docentes el cudl se
empled dos cuestionarios de Pittsburgh de suefio y Maslach del estrés. Los resultados
mostraron que el 57,8% de los docentes presentaron mucha dificultad en su calidad
de sueno, y el 39,1% experimentd altos niveles de cansancio emocional segln la escala
de Maslach. La recoleccidn de datos para el nivel de estrés se realizé aplicando el test
de Maslach compuesto de 22 items clasificados en tres dimensiones, que en su version
espanola alcanza un indice de validez promedio de 0.81 segun el coeficiente alfa de
Cronbach.

Para la medicion de calidad de suelo se recurrid a la prueba de Pittsburg que contiene
19 preguntas distribuidas en 10 dreas o dimensiones y que alcanza un indice de validez
de 0.90 de acuerdo con el coeficiente de Cronbach. Alcanzando un 64,1 % de personal
femenino y un 35.9% de personal masculino lo que establece una diferencia de 16.5%
entre sexos. Existe mucha dificultad en cuanto al suefo en un 57.8%, mediana dificul-
tad en un 37.5% y poca dificultad en el 4.7% de los casos investigados.

p Palabras clave: Estrés, suefio, cansancio, despersonalizacion, realizacion
» INTRODUCCION

Existen varias teorias sobre el estrés y su utopia, una de ellas de Hans Selye (2016),
considerado como el padre de la teoria del estrés, lo definid como una respuesta no
especifica del organismo a toda demanda que se le haga. Segun el autor citado, la
tension es una respuesta bioldgica igual en todos los organismos y estereotipada. Esta
teoria también habla sobre el “buen estrés” y el “mal estrés” (estrés, en generol), de-
pendiendo de como el organismo se adapte al medio. Los docentes se encuentran en
estrés por su excesivo trabajo y actividades extracurriculares que aumenta el estrés
dificultando el sueno lo que produce problemas en la salud.

» METODOLOGIA
La poblacién objetivo del estudio estaba constituida por 64 docentes del Instituto Su-

perior Tecnoldgico Riobamba. Dado el tamafio manejable de la poblacién, se decidid
trabajar con la totalidad de los docentes, o que también asegura que los resultados
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reflejen con mayor precision las caracteristicas del grupo estudiado. Los métodos uti-
lizados durante el proceso de investigacion fue el analitico - sintético, que permitid
descomponer las variables del problema en sus partes fundamentales para poste-
riormente reconstruirlas mediante sintonizacién de la informacién. Ademdads, el método
descriptivo se empled al momento de recoger, organizar, resumir, presentar, analizar,
generalizar, los resultados de las observaciones. La investigacién se realizé en tres mo-
mentos en correspondencia con los objetivos especificos trazados.

1. Medicion del nivel de estrés en los docentes del Instituto.

2. Medicién de la calidad de suelo de los docentes.

3. Establecimiento de correlacién entre calidad de suelo y nivel de estrés. La reco-
leccién de datos para el nivel de estrés se realizd aplicando el test de Maslach
compuesto de 22 items clasificados en tres dimensiones, que en su version es-
panola alcanza un indice de validez promedio de 0.81 segun el coeficiente alfa de
Cronbach.

P RESULTADOS

La poblacién investigada es mayoritariamente femeninag, en una proporcion de .79 a,
alcanzando un 64.1% de personal femenino y un 35.9% de personal masculino. La distri-
bucién por sexo de la PEA (Poblacién econémicamente activa) a nivel del Ecuador en
porcentajes globales por sexo determina que la poblacién trabajadora es principal-
mente masculina en un 56.2%, frente al 39.7% de poblacién femening, lo que establece
una diferencia de 16.5% entre sexos. Contrariamente a la estadistica nacional, la po-
blacién de docentes del IST Riobamba es fundamentalmente femenina, y la diferencia
entre ambos sexos es de 28.2%.

El segundo édmbito se denomina despersonalizacidn es el primer elemento que se mide
en la prueba de Maslach y se refiere a la pérdida de preocupacién de la persona por
las personas que le rodean dentro de su dmbito laboral, manifestada en respuestas
cinicas y distantes, los resultados apuntan a que la mayoria de los docentes del Insti-
tuto registran un nivel alto que alcanza al 40.6% en tanto que en nivel medio se registra
un 20.3% y bajo nivel de despersonalizacidon en 39.1%.

p CONCLUSIONES

En referencia a la aplicacion del Test de Maslach en distintas publicaciones, Ocana
(2022) en una investigaciéon a docentes universitarios en Ambato — Ecuador obtiene
que, aplicando el cuestionario de Maslach, el 40% presenta un nivel de cansancio bajo,
es decir un valor similar al encontrado en este estudio, aunque en nivel leve registra un
28.9% y alto un 31.1%, valores distintos a los presentes. Se encontrd un estudio realizado
en Argentina en el que se determind que el 68.6% presentd cansancio bajo, 15.12% en un
nivel medio y 16.28% nivel alto, estos valores en cuanto a nivel medio y alto son inferio-
res a la de los docentes estudiados del IST Riobamba (Giler et al., 2022).
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P Ponencia 03:
PERSONALIDAD Y HABILIDADES SOCIALES DE LOS DOCENTES DEL INSTITUTO
SUPERIOR TECNOLOGICO RIOBAMBA

» Jorge Salas Garcés
» Tatiana Baldedn Jiménez

P RESUMEN

El presente trabajo analiza la personalidad y habilidades sociales de los docentes del
Instituto Superior Tecnologico Riobamba, subrayando la relevancia de estas caracte-
risticas en el dmbito educativo. La ponencia se desarrolla en un contexto donde existe
una carencia de conocimientos sobre este tema, con el propdsito de llenar un vacio en
el conocimiento y contribuir al entendimiento de factores determinantes en la prac-
tica docente. La metodologia empleada es de tipo cuantitativa, utilizando un disefio
descriptivo y transversal. Se aplicaron instrumentos como el Inventario Multiaxial Cli-
nico de Millon |-l y la escala multidimensional de expresion social motora (EMES-M) a
una muestra aleatoria de 79 docentes. El principal resultado muestra que los estilos
de personalidad dependiente e histridnico son predominantes, y que la mayoria de los
docentes utiliza habilidades sociales de manera ocasional, destacando la necesidad
de formacidon continua en estas dreas. Este andlisis proporciona una base teérica y
prdctica para futuras investigaciones y politicas educativas orientadas a mejorar la
calidad de la educacidn en la institucion.

) Palabras clave: Personalidad, habilidades sociales, docentes, ISTR, educacioén.
» INTRODUCCION

La presente ponencia se enfoca en brindar conocimientos sobre la investigacién rea-
lizada sobre personalidad y habilidades sociales de los docentes del Instituto Superior
Tecnolbégico Riobamba, abordando una tematica fundamental en el dmbito educa-
tivo. La personalidad de los docentes es un elemento fundamental en su desempefo
profesional. A través de ponencia, se espera no solo obtener una visibon mds com-
pleta de la personalidad y habilidades sociales de los docentes en la institucion, sino
también generar recomendaciones concretas para fortalecer sus competencias en
el aula. La ponencia tiene la siguiente estructura, titulo de la ponencia, autor principal
y coautor, resumen (y polobros), introduccién, metodologia, resultados y discusion,
conclusiones, recomendaciones, bibliografia utilizada.

» METODOLOGIA

La metodologia utilizada en este estudio se basa en un enfoque mixto, con el objetivo
de analizar la personalidad y habilidades sociales de los docentes del Instituto Supe-
rior Tecnoldgico Riobamba. Se emplearon técnicas especificas de recoleccion de da-
tos para obtener informacidn precisa y objetiva, permitiendo un andlisis detallado de
las variables estudiadas. Por lo tanto, el disefio de este estudio es de tipo descriptivo y
transversal. Se llevaron a cabo encuestas y cuestionarios estructurados para recopilar
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informacion sobre la personalidad y habilidades sociales de los docentes. Para evaluar
la personalidad, se utilizd el Inventario Multiaxial Clinico de Millon I-Il. Las dimensiones
evaluadas por este instrumento son: trastornos de la personalidad, sindromes clinicos
y indices de modulaciéon. Mientras que para las habilidades sociales se empled la es-
cala multidimensional de expresién social-motora (EMES-M). Las variables que mide
el instrumento son: expresion facial, contacto visual, gesticulacidn, postura corporal,
proximidad y espacio personal, tono de voz y asertividad verbal.

) RESULTADOS

El estilo de personalidad dependiente es el mds comuUn, representando el 35% del total,
le sigue el estilo histridbnico, que abarca el 30% de la poblacién docente, el estilo esqui-
zoide también es significativo, con un 15%. El uso de habilidades sociales entre los do-
centes revela que una proporcidn significativa, el 20%, nunca utiliza estas habilidades,
mientras que el 23% lo hace raramente. Esta falta de interaccidn social efectiva puede
tener un impacto negativo en la dindmica del aulg, dificultando la comunicacion y la
creacion de relaciones positivas con los estudiantes y colegas.

Estos hallazgos son consistentes con estudios previos. Por ejemplo, el estudio de Pérez
et al. (2021) encontré una alta prevalencia de personalidad dependiente entre docen-
tes de escuelas primarias, sugiriendo que esta caracteristica puede ser comudn en el
admbito educativo. Sin embargo, es importante tener en cuenta que la prevalencia de
estos estilos de personalidad puede variar segun el contexto cultural y educativo.

Asimismo, el estudio de Gutiérrez y Mendoza (2020) encontré que el estilo histriénico
era comun entre docentes de secundarig, lo que respalda la idea de que este estilo de
personalidad puede ser relevante en diversos niveles educativos. Ademads, el estudio
de Ramirez y Sdnchez (2019) encontré una correlacion significativa entre la personali-
dad dependiente y el desempeno docente, destacando la importancia de considerar
los estilos de personalidad en la formacién y evaluacion de los docentes.

P CONCLUSIONES

El presente estudio destaca la importancia crucial de la personalidad y las habilidades
sociales de los docentes en el proceso educativo del Instituto Superior Tecnolbdgico
Riobamba. Los resultados revelan que los estilos de personalidad predominantes entre
los docentes son el dependiente y el histridnico, lo que puede influir significativamente
en el ambiente de aula y en la dindmica de ensefianza-aprendizaje.

Ademds, se identifica una oportunidad significativa para aumentar el uso habitual
de habilidades sociales entre los docentes, dado que solo un pequefio porcentaje las
emplea de manera regular. La implementacion de programas de capacitacion en ha-
bilidades sociales y en gestion emocional puede mejorar la interaccion entre docentes
y estudiantes, promoviendo un clima positivo en el aula. Este estudio, al llenar un vacio
en la literatura sobre la personalidad y habilidades sociales de los docentes, ofrece
una base tedrica y prdactica para futuras investigaciones y politicas educativas que
busquen elevar la calidad de la educacion en la institucion y en contextos similares.
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P Ponencia04: )
RUPTURA HEPATICA ASOCIADA AL SINDROME DE HELLP

» Verbnica Pamela Salguero Zavala
» RESUMEN

La ruptura de un hematoma subcapsular hepatico es una complicacién poco frecuen-
te, pero grave, asociada a trastornos hipertensivos severos en el embarazo, como la
preeclampsia, la eclampsia y el Sindrome de HELLP. Resaltar la importancia de la rup-
tura hepatica como causa de muerte en el contexto del Sindrome de HELLP, mediante
la presentacion de un caso clinico. Se presenta el caso de una paciente de 33 anos,
en la semana 39 de gestacion, que ingresa al servicio de emergencias debido a dolor
abdominal en hipogastrio de 8 horas de evolucién, acomparnado de nduseas y ma-
lestar general.

La paciente tenia un embarazo de 41 semanas con 6bito fetal, preeclampsia con signos
de gravedad, Sindrome de HELLP tipo | y ruptura hepdtica grado IV. La sintomatologia
empeorg, llevando a una evolucidn desfavorable. Los hallazgos clinicos y diagndsticos
posteriores motivaron la decision de intervencién quirdrgica. La identificacién tempra-
na de los factores de riesgo durante el embarazo es fundamental para la prevencion
de complicaciones graves y sus consecuencias, como la ruptura hepdatica asociada al
Sindrome de HELLP.

P Palabras clave: Ruptura hepdtica, sindrome de HELLP, preeclampsia, complicacio-
nes obstétricas, hematoma subcapsular.

> INTRODUCCION

Los trastornos hipertensivos en el embarazo son una de las principales causas de
complicaciones graves que afectan tanto a la madre como al feto. Estas patologias se
dividen en varias categorias segln su manifestacién clinica, que incluyen preeclamp-
sia, eclampsia, hipertensién cronica, hipertensién crénica con preeclampsia sobrea-
Aadida e hipertension gestacional. Estas condiciones no solo incrementan el riesgo de
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complicaciones durante el embarazo, sino que también pueden tener consecuencias
fatales si no se manejan adecuadamente.

En Ecuador, los trastornos hipertensivos fueron reconocidos como la principal causa de
muerte materna durante el periodo 2016-2019, representando un 21,71% de las muertes
maternas, de las cuales una parte significativa se debié a la preeclampsia severay al
Sindrome de HELLP. Entre enero y abril de 2019, seis muertes maternas fueron atribuidas
a estas complicaciones, lo que resalta la gravedad del impacto de estos trastornos
en la salud materna. Esta tendencia también se observa en otros paises de América
Latina, donde los trastornos hipertensivos son una de las principales causas de muerte
materna.

El Sindrome de HELLP, que se asocia con diversas complicaciones graves, como ce-
guera cortical, hemorragia cerebral y ruptura hepatica, es una de las formas mas pe-
ligrosas de preeclampsia. El diagndstico temprano de estas complicaciones es crucial
para un tratamiento exitoso. Ante sintomas como dolor epigdstrico en una embaraza-
da con antecedentes de shock en el tercer trimestre, los médicos deben sospechar de
la posible presencia de hemorragias y ruptura hepdatica, ya que estos hallazgos pue-
den ser indicativos de complicaciones graves relacionadas con el Sindrome de HELLP.
Una de las complicaciones mds raras pero graves del Sindrome de HELLP es la ruptura
espontdnea de la cdpsula de Glisson, que se produce debido a la distensidon de un he-
matoma subcapsular hepdatico.

Este hematoma se origina por microhemorragias causadas por el sindrome hiperten-
sivo grave durante el embarazo. La fisiopatologia de esta complicaciéon se relaciona
con un vasoespasmo debido al aumento de la circulacion y la sensibilidad a sustan-
cias presoras. Aunque no existe un tratamiento estandarizado, se recomienda la in-
tervencion quirdrgica en muchos casos para resolver esta complicacién. El presente
estudio tiene como objetivo subrayar la importancia de la ruptura hepatica como una
causa significativa de muerte en el contexto del Sindrome de HELLP, mediante el ana-
lisis de un caso clinico.

» METODOLOGIA
» Presentacion del Caso
El caso clinico presenta una situacion compleja de manejo obstétrico con mdltiples
complicaciones. A continuacion, se describen los puntos clave del manejo y diagnds-
tico para una adecuada comprension:
» Datos Claves:

- Paciente: Mujer de 33 anos, con embarazo de 41 semanas segln la fecha de dltima

menstruacion, sin antecedentes patolégicos relevantes.
- Sintomas Iniciales: Dolor abdominal tipo cdlico, irradiado a epigastrio, nGuseas,

dolor lumbar leve, y ausencia de movimientos fetales desde hace 12 horas.
- Examen Fisico: Paciente consciente y orientada, sin fiebre, pero con signos de do-
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lor abdominal, contracciones uterinas, y dilatacién cervical de 2 cm. No se perci-
bid latido cardiaco ni movimientos fetales.

Hipobtesis Diagndstica Inicial:

- Embarazo de 41 semanas.

- Trabajo de parto en fase latente.

- Obito fetall.

- Descartar preeclampsia y sindrome de HELLP.
- Descartar diabetes gestacional.

» Evolucién y Manejo Clinico:

- Inicial: Tras el ingreso y con los exdmenes complementarios, se confirma diagnoés-
tico de preeclampsia con signos de gravedad y sindrome de HELLP, iniciGndose
tratamiento profilactico para prevenir eclampsia (sulfato de magnesio) segun
protocolo clave azul.

- Exacerbacion Clinica: A las tres horas, el cuadro se agrava con palidez, dolor ab-
dominal irradiado, hipertonia uterina, sangrado genital, y dilatacion cervical de 5
cm. Se sospecha desprendimiento de placenta normoinserta y se decide realizar
ces@rea de emergencia (protocolo clave roja).

- Resultados Quirdrgicos:

- Hemoperitoneo de 700 ml.

- Obito fetal de sexo masculino, peso de 3105 g.

- Ruptura hepdatica grado IV, con hemorragia significativa.

- Sangrado total de 2000 ml.

) Serealiz6 empaquetamiento hepatico y transfusion masiva.

» Estado Postquirdrgico: Tras la cesdreq, la paciente es trasladada a la Unidad de
Cuidados Intensivos debido a la gravedad de la situacion. Presenta shock hipovo-
Iémico, coagulopatia de consumo, y complicaciones de hiperlactatemia y acidosis
metabdlica.

» Manejo Intensivo: Se inicia tratamiento con fluidoterapia, transfusion de glébulos
rojos, plasma, y plaquetas, ademds de medicamentos para controlar la hiperten-
sién y las complicaciones metabdlicas (insulina, furosemida, cefazolina, dexame-
tasona, entre otros). Se realiza un manejo expectante debido a la persistencia de
taquicardia y sangrado continuo.

» Evolucioén: La paciente mantiene un cuadro estacionario con problemas renales,
evidenciando hiperkalemia y efectos de la politransfusidn. Su prondstico se mantie-
ne reservado debido a la gravedad de las complicaciones.

P Consideraciones Finales:

El diagnéstico de preeclampsia con sindrome de HELLP es crucial en este caso, ya que
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influyd en el manejo y tratamiento inicial de la paciente. La ruptura hepdtica y el shock
hipovolémico complicaron aln mds el cuadro clinico, requiriendo un manejo quirdrgi-
co urgente y medidas de soporte intensivo.

La gestidbn multidisciplinaria (cirujanos, ginecobstetras, intensivistas, etc.) es clave en
este tipo de situaciones criticas.

) CONCLUSION

Las complicaciones obstétricas derivadas de la hipertensién durante el embarazo re-
presentan un grave riesgo para la salud tanto de la madre como del feto. La preven-
cién y el manejo adecuado y oportuno de estas complicaciones pueden reducir signi-
ficativamente las tasas de morbimortalidad asociadas.

La ruptura hepdtica en casos de preeclampsia grave y el sindrome de HELLP son com-
plicaciones que pueden tener consecuencias fatales para ambos, madre y bebé. En el
caso especifico descrito, aunque se siguieron los protocolos establecidos a tiempo, la
evolucion de la condicién fue tan rapida que no fue posible salvar a la gestante.
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» Ponencia 05: ) )
HIDROCINESITERAPIA EN PARALISIS CEREBRAL INFANTIL DE TIPO ESPASTICA

» Mgs.Oswaldo Gabriel Ortiz Pazmifo
» MD.Evelyn Carolina Villarroel Ponce

» RESUMEN:

El estudio evalUa la eficacia de la hidrocinesiterapia en nifos con pardlisis cerebral
infantil (PCI) de tipo espdstica, atendidos en el Centro de Atencién Integral Despertar
de los Angeles, en Riobamba. La investigacion incluyé una muestra de 20 nifios so-
metidos a un programa de hidrocinesiterapia durante seis meses, con sesiones re-
gulares. Se analizaron las mejoras en la funcionalidad motriz gruesa y la autonomia
mediante evaluaciones fisioterapéuticas pre y post tratamiento, utilizando la Escala
de Ashworth Modificada y el Sistema de Clasificacion de la Funcidn Motora Gruesa. Los
resultados evidenciaron mejoras significativas, con una reduccién en la espasticidad
y un aumento en los movimientos voluntarios, lo que sugiere que esta terapia es una
intervencidn complementaria efectiva para mejorar la calidad de vida en niflos con
PCl espdstica.

El estudio resalta la importancia de explorar enfoques innovadores para la rehabilita-
cién de esta poblacion.

» Palabras clave: Pardlisis cerebral infantil, Hidrocinesiterapia, Rehabilitacion acudti-
cq, Funcién motoraq, Intervencién terapéutica

> INTRODUCCION

La pardlisis cerebral infantil (PCI) es un conjunto de trastornos permanentes que afec-
tan el desarrollo del movimiento y la postura, ocasionados por alteraciones no progre-
sivas en el cerebro en desarrollo durante la etapa fetal o infantil. Este trastorno es la
causa mds comun de discapacidad fisica en la infancia y presenta una amplia gama
de manifestaciones motoras, frecuentemente asociadas con dificultades cognitivas,
del habla, sensoriales y conductuales.

La PCl afecta aproximadamente a 2 a 2,5 de cada 1000 nacidos vivos, siendo el tipo es-
pdastico el mds comun, caracterizado por un aumento del tono muscular y reflejos exa-
gerados, lo que limita significativamente la movilidad y funcionalidad de los pacientes.

Aunque existen tratamientos convencionales como fisioterapia, medicamentos y, en
Casos severos, cirugia, estas opciones no siempre son suficientes para abordar todos
los aspectos de la espasticidad y las limitaciones asociadas. En este contexto, la hi-
drocinesiterapia ha surgido como una alternativa complementaria que aprovecha las
propiedades Unicas del agua para realizar terapia fisica.

Este enfoque permite reducir la carga articular, mejorar la movilidad y fortalecer la
musculatura, ofreciendo ademds beneficios psicosociales significativos.
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El presente estudio se realizd en el Centro de Atencion Integral Despertar de los Ange-
les, en Riobamba, y tuvo como objetivo evaluar la eficacia de un programa de hidroci-
nesiterapia en nifos con PCI de tipo espdstica. Se analizdé su impacto en la funcionali-
dad motora gruesa y la autonomia, utilizando herramientas de evaluacién validadas.
La investigacién busca contribuir al conocimiento sobre intervenciones innovadoras y
accesibles que mejoren la calidad de vida de esta poblacidn vulnerable.

» METODOLOGIA

El estudio utilizd un disefio cuantitativo longitudinal para evaluar la eficacia de la hi-
drocinesiterapia en 20 nifios de 3 a 12 afRos con pardlisis cerebral infantil (PCI) de tipo
espdstica, atendidos en el Centro de Atencion Integral Despertar de los Angeles, en
Riobamba. Durante seis meses, los participantes recibieron sesiones personalizadas
de hidrocinesiterapia de 45 minutos, tres veces por semana, enfocadas en mejorar la
funcionalidad motora, la fuerza muscular y reducir la espasticidad.

Las evaluaciones pre y post-intervencion incluyeron la Escala de Ashworth Modifica-
da para medir espasticidad, el Sistema de Clasificacion de la Funcidon Motora Gruesa
(GMFCS) para capacidades motoras, y una evaluacién funcional especifica del centro.
Los datos se analizaron con estadistica descriptiva e inferencial mediante el software
SPSS, considerando significativo un valor de p < 0.05.

) RESULTADOS

La investigacion reveld que la hidrocinesiterapia tiene un impacto positivo en la me-
jora de la funcionalidad motora, fuerza muscular y reduccion de la espasticidad en
nifos con pardlisis cerebral infantil (PCI) de tipo espdstica. En cuanto a la espastici-
dad, evaluada mediante la Escala de Ashworth Modificada, se observé una reduccién
significativa en los grados mds severos (3 y 4), mientras que la mayoria de los nifios
progresaron hacia grados inferiores, reflejando una disminucion general en la resis-
tencia muscular. Este resultado evidencia la eficacia de la intervencion en aliviar las
restricciones motoras asociadas a la PCI.

En relacién con la fuerza muscular, evaluada con el Test Muscular de Daniel's, los ni-
Aos experimentaron avances notables, especialmente en el grado 4, lo que indica un
aumento hacia niveles de fuerza cercanos a la normalidad. Ademas, el Sistema de
Clasificacién de la Funciéon Motora Gruesa (GMFCS) mostré progresos en la capacidad
motriz de los participantes, con varios ninos ascendiendo al menos un nivel en esta
clasificacién. Estos hallazgos resaltan la contribucién de la hidrocinesiterapia al de-
sarrollo de habilidades motoras necesarias para realizar actividades diarias de forma
mds auténoma.

Finalmente, la capacidad funcional de los nifilos mejoré considerablemente, con un
aumento en el porcentaje de aquellos que lograron movilidad independiente (del 20%
al 40%) y una reduccién en la dependencia total. Estas mejoras en movilidad y auto-
nomia también se reflejaron en avances en el desarrollo del lenguaje y la comunica-
cién. La Hidrocinesiterapia se posiciona, asi como una intervencion eficaz para abor-
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dar multiples aspectos de la calidad de vida en nifios con PCI, confirmando su utilidad
como complemento terapéutico integral.

) CONCLUSIONES

La hidrocinesiterapia se ha consolidado como una estrategia eficaz para el manejo
de la pardlisis cerebral espdstica en nifos, destacando su capacidad para reducir
la espasticidad, mejorar la movilidad autbnoma y potenciar la calidad de vida. Este
tratamiento, al aprovechar las propiedades Unicas del agua, permite a los pacientes
experimentar un entorno terapéutico menos restrictivo, promoviendo mejoras signifi-
cativas en la fuerza muscular, la coordinacion y la independencia funcional. Ademds,
los avances en habilidades comunicativas y desarrollo del lenguaje reflejan no solo el
impacto fisico de la terapia, sino también su influencia positiva en aspectos emocio-
nales y sociales fundamentales para el desarrollo integral de los nifos.

Estas conclusiones subrayan la necesidad de un enfoque multidisciplinario en el tra-
tamiento de niflos con pardlisis cerebral espdstica, que combine la hidrocinesiterapia
con intervenciones especificas para abordar comorbilidades como dificultades cog-
nitivas, sensoriales y osteoarticulares. La colaboracion entre diferentes especialistas es
crucial para garantizar una atencion integral que no solo maximice el potencial motor
y comunicativo, sino que también contribuya al bienestar general y la integracion so-
cial de los nifos, mejorando asi su calidad de vida de manera sostenible.
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LA DESNUTRICION INFANTIL EN EL DESARROLLO PSICOMOTRIZ
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RESUMEN

El estudio correlacional entre la desnutricion infantil y el desarrollo psicomotriz reve-
6 una conexidn estrecha entre ambas variables, destacando coémo la desnutricidon
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perjudicé de manera significativa el crecimiento y desarrollo de los nifios. La investi-
gacion identificd que la desnutricidn impactd negativamente el progreso psicomotor,
ya que los nifos desnutridos presentaron una mayor probabilidad de experimentar
retraso mental, atrasos en el lenguaje, limitaciones en el desarrollo motor y capacida-
des intelectuales inferiores. Asimismo, el andlisis establecié una relacién inversa entre
el estado nutricional general de los nifos y su rendimiento en el desarrollo psicomo-
tor. Estos hallazgos profundizaron la comprension de la relacion entre la desnutricidon
y el desarrollo psicomotor, subrayando la necesidad de programas que promovieran
tanto una adecuada nutricibn como el desarrollo psicomotor. La implementacion de
dichas iniciativas desempend un papel clave en la mitigacion de los efectos adversos
de la desnutricion sobre el desarrollo infantil. En conclusién, el estudio enfatizdé la im-
portancia de abordar de manera integral la nutricién y el desarrollo psicomotor para
garantizar un crecimiento saludable y un desarrollo éptimo en la infancia.

» Palabras clave: Desnutricion infantil, IMC, desarrollo psicomotriz, estrategias
» INTRODUCCION

La desnutriciéon infantil es un problema global que afecta a millones de nifos, espe-
cialmente en paises en desarrollo, y tiene graves consecuencias para su crecimiento y
desarrollo integral. Esta condicién se asocia a la falta de nutrientes esenciales, lo que
puede influir negativamente en aspectos fundamentales como el desarrollo psicomo-
triz, que abarca las habilidades motoras y cognitivas esenciales para el aprendizaje y
funcionamiento general del nifio (Alvarez Ortega, 2019).

Aunque investigaciones previas han explorado los efectos de la desnutricidn en el cre-
cimiento fisico y cognitivo, el impacto especifico sobre el desarrollo psicomotriz sigue
siendo un drea de estudio insuficientemente abordada. Estudios limitados sugieren
que la desnutricién podria estar relacionada con retrasos en habilidades motoras y
psicomotoras, pero estos hallazgos carecen de una base sélida debido a restricciones
en diseﬁ)o experimental, tamarfo de muestra y control de variables (Naranjo Castillo et
al, 2020).

La relacion entre desnutricion y desarrollo psicomotriz no es lineal, ya que factores
como el entorno socioecondmico y la estimulacién temprana también influyen. No
obstante, identificar y comprender esta correlacion es crucial para disefar interven-
ciones efectivas que mejoren tanto la nutricion como el desarrollo integral en los pri-
meros anos de vida.

Este estudio busca abordar esta laguna de conocimiento mediante un andlisis siste-
matico que explore la correlacion entre la desnutricién infantil y el desarrollo psico-
motriz en niflos de edades tempranas. Sus resultados aportardn una base cientifica
para informar politicas publicas y programas de intervenciéon dirigidos a mejorar las
condiciones de vida de esta poblacién vulnerable.

» METODOLOGIA

El proyecto se enmarcd en una investigacion de tipo mixto, integrando métodos cuan-
titativos y cualitativos para abordar la relacion entre la desnutricién infantil y el desa-
rrollo psicomotriz. A través de herramientas cuantitativas como encuestas y cuestio-
narios estructurados, se obtuvieron datos numeéricos analizados mediante indicadores
antropométricos, mientras que las entrevistas y observaciones cualitativas permitie-
ron captar factores contextuales y subjetivos del entorno socioeconémico y prdcticas

arentales. La combinacion de estos enfoques facilitd una comprension integral del
endémeno.

Se emplearon métodos inductivos y deductivos, junto con enfoques analiticos y sinté-
ticos. El método inductivo permitidé identificar patrones a partir de observaciones es-
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pecificas, mientras que el deductivo verifico hipbtesis basadas en teorias existentes. El
andlisis descompuso variables relacionadas con desnutricion ?/ desarrollo psicomotor,
y la sintesis integroé los hallazgos en una vision global del problema.

Se utilizaron cuestionarios sociodemogrdaficos, escalas de desnutricion infantil y prue-
bas psicométricas como WISC-R y Bateria Denver Il. Ademds, se realizaron entrevistas
a padres y andlisis de contenido para explorar factores subyacentes, complementa-
dos con exdmenes médicos para evaluar el estado nutricional de los nifios. El andli-
sis se realiz6 mediante software estadistico como SPSS y Excel, empleando técnicas
descriptivas (medias, medianas, desviacién estandar) e inferenciales (correlacién de
Pearson, regresion, ANOVA). Esto permitié explorar relaciones entre la desnutricion y el
desarrollo psicomotor, asegurando rigor estadistico y considerando variables cualita-
tivas para interpretar los resultados.

El universo de estudio incluyé a los pacientes del Centro de Salud Chambo, Ecuador,
con una poblacién total de 784 personas. Los criterios de inclusidn abarcaban nifos
con diagndstico de desnutricion, excluyendo a aquellos que no cumplian con esta
condicion. La muestra, calculada mediante la féormula de poblacidn finita, se ajusté
para mantener representatividad segun los criterios establecidos.

) RESULTADOS

El andlisis de los datos sobre el estado nutricional y el desarrollo psicomotriz de los ni-
nos del Centro de Salud Chambo revela los siguientes hallazgos:

» Estado nutricional

Peso para la talla: El 75,1% de los nifos presenta un estado nutricional normal, lo que
indica un peso adecuado para su estatura. Sin embargo, un 13,2% estd en riesgo de
sobrepeso y un 3,5% ya presenta sobrepeso, evidenciando la necesidad de interven-
ciones preventivas. Por otro lado, el 8,2% muestra emaciacion o delgadez extrema, lo
que requiere atencién urgente para abordar problemas de desnutricion.

Peso para la edad: El 94,7% de los nifios tiene un peso adecuado para su edad, refle-
jando un buen estado nutricional en la mayoria. No obstante, un 5,3% tiene bajo peso,
o] c||ue indica la necesidad de medidas especificas para evitar complicaciones futuras.
Talla para la edad: El 89,8% de los nifos cuenta con una talla normal para su edad, lo
que evidencia un desarrollo adecuado en la mayoria. Sin embargo, un 9,4% presenta
baja talla, y un 0,8% tiene baja talla severq, lo que sugiere problemas de crecimiento
posiblemente asociados a la desnutricidon cronica.

» Relacion entre nutricion y desarrollo psicomotriz

Los datos muestran que la desnutricion infantil afecta negativamente la me#'oro en
las habilidades psicomotrices. Los niflos con desnutricidn presentan mayor dificultad
para alcanzar los hitos de desarrollo psicomotor esperados. Esto es consistente con
estudios que destacan cémo la desnutricidn impacta el crecimiento fisico y cognitivo.
Los nifios bien nutridos tienen mayores probabilidades de mejorar en su desarrollo psi-
comotor, aungque no todos logran avances significativos. Esto sugiere que, si bien una
buena nutricion es fundamental, otros factores como el entorno familiar, la estimula-
cién psicomotora, y el acceso a servicios de salud y programas educativos también
juegan un papel importante.

» Impacto de las intervenciones nutricionales
Muchos nifos que recibieron intervenciones nutricionales no lograron mejoras sig-

nificativas en su desarrollo psicomotor. Esto indica que estas intervenciones deben
complementarse con programas de estimulacion cognitiva y motriz para obtener un
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impacto mds relevante.

Los nifos que no recibieron intervenciones nutricionales tienden a mostrar menos me-
joras en su desarrollo psicomotor, lo que resalta la importancia de dichas interven-
ciones. Sin embargo, estas deben formar parte de un enfoque integral que combine
la nutricidn con estrategias de estimulacion del desarrollo para garantizar resultados
optimos.

» CONCLUSION

Los resultados obtenidos confirman que la desnutricién infantil tiene un impacto nega-
tivo significativo en el desarrollo psicomotriz de los nifios. Los ninos desnutridos mues-
tran una tendencia mds marcada a no mejorar en su desarrollo motor, lo que sugiere
que la falta de nutrientes esenciales afecta su capacidad de progresar en habilidades
motoras y cognitivas. La adecuada nutricién es fundamental para garantizar que los
nifos alcancen su maximo potencial en términos de desarrollo psicomotor.

Sin embargo, la buena nutricidon por si sola no garantiza mejoras automaticas en el
desarrollo psicomotor. Si bien los nifos con un estado nutricional adecuado tienen
mayores probabilidades de mostrar avances, es claro que otros factores, como las
condiciones ambientales, la estimulacién y el acceso a programas de desarrollo in-
fantil, juegan un papel crucial. Los ninos que, aungue no desnutridos, no mejoran en su
desarrollo, probablemente enfrentan barreras adicionales que impiden su progreso.

Las intervenciones nutricionales, aunque importantes, no son suficientes por si solas
para mejorar el desarrollo psicomotriz de los nifos. Los datos indican que las interven-
ciones deben ser parte de un enfoque multidimensional que incluya tanto el apoyo
nutricional como terapias motrices y cognitivas especificas. Esto refuerza la necesidad
de politicas y programas que aborden [a desnutricidon infantil desde una perspectiva
integral, incluyendo no solo el acceso a alimentos y nutrientes adecuados, sino tam-
biénla estimulacion tempranay el acceso a servicios de salud y educacién de calidad.
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CAPITULO Il
EDUCACIéN SUPERIOR CONTEMPORI:\NEA Y CALIDAD.

) Ifonenciq 07:
IMPACTO DE LA HERRAMIENTA LIVEWORKSHEET EN EL APRENDIZAJE DEL
INGLES

Lic. Ménica Ledn Rodriguez
» RESUMEN

Esta ponencia examind el impacto de la herramienta digital Liveworksheet en el desa-
rrollo de las destrezas de escuchar, leer y escribir en inglés en el centro de idiomas del
IST Riobamba. Se analiza cédmo la integracion de herramientas digitales en la educa-
cién puede fortalecer el aprendizaje del inglés, un aspecto crucial en el actual pano-
rama educativo marcado por la digitalizacién. Se llevd a cabo un estudio de caso en
el IST Riobamba utilizando un enfoque mixto, combinando andlisis cualitativo y cuan-
titativo. Se emplearon encuestas, observacion directa y pruebas de desempefio para
evaluar la efectividad de Liveworksheet en el aprendizaje de inglés, comparando su
uso con métodos de ensefanza tradicionales. Los aciertos revelaron que el uso de
Liveworksheet tuvo un impacto positivo en las habilidades de escucha, lectura y escri-
tura de los estudiantes. La herramienta no solo mejoré el rendimiento académico, sino
que también incrementd la motivacion y el interés de los estudiantes, sugiriendo que
la integracion de tecnologias digitales es beneficiosa para la ensefianza de idiomas
en el contexto actual.

) Palabras clave: herramienta digital, liveworksheet, aprendizaje, métodos, rendi-
miento académico.

» INTRODUCCION

En el &mbito educativo, la integracién de herramientas tecnologicas se ha vuelto esen-
cial para mejorar los procesos de aprendizaje. En particular, el aprendizaje de idiomas
ha encontrado en las plataformas digitales un recurso valioso para enriquecer las ex-
periencias educativo.

El uso de Liveworksheet surgié como una solucién innovadora para mantener el interés
de los estudiantes en inglés y mejorar su rendimiento académico, especialmente en el
contexto de la educacién a distancia e hibrida.

El objetivo principal de la ponencia es analizar el impacto de Liveworksheet en el desa-
rrollo de habilidades linguisticas en los estudiantes del IST Riobamba, evaluando su in-
fluencia en la motivacién, participacion y rendimiento académico. La ponencia abarca
un andlisis profundo del uso de esta herramienta en el contexto actual de aprendizaje
de idiomas.
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La ponencia estd organizada en varios capitulos. Comienza con una revision de la lite-
ratura sobre herramientas digitales en el aprendizaje de idiomas, seguida de una des-
cripcion detallada de la metodologia utilizada. A continuacidn, se presentan los resul-
tados y se realiza un andlisis exhaustivo, finalizando con conclusiones que discuten las
implicaciones del estudio y sugieren mejoras para futuras aplicaciones pedagdgicas.

» METODOLOGIA

La investigacion se clasificd como un estudio aplicado, mixto, comparativo y transver-
sal, disenado para evaluar el impacto de Liveworksheet en el aprendizaje del inglés en
el centro de idiomas del IST Riobamba. Esta metodologia permitié abordar el problema
especifico de la eficacia de las herramientas digitales en la educacién, combinando
enfoques cuantitativos y cualitativos para ofrecer una vision integral del tema.

Se utilizaron métodos tedricos y estadisticos para realizar una evaluacion exhaustiva.
Los métodos tedricos incluyeron una revision de la literatura y la formulacion de hipo-
tesis basadas en teorias educativas y linguisticas, mientras que los métodos estadisti-
cos se centraron en el andlisis de datos cuantitativos, como los resultados de pruebas
de rendimiento y encuestas. Este enfoque permitié comparar el uso de Liveworksheet
con métodos tradicionales de ensefianza y analizar su impacto de manera objetiva.

La combinacidén de métodos tedricos y estadisticos se justificé por la necesidad de
obtener un andlisis riguroso y completo del impacto de Liveworksheet. La investigacion
mixta ofrecidé una comprensién profunda y una evaluacion objetiva, asegurando la
validez de los resultados y su relevancia para la mejora del aprendizaje del inglés en
contextos educativos contempordneos.

P RESULTADOS

Los resultados de la investigaciéon mostraron que el 80% de los estudiantes reconocie-
ron Liveworksheet como una plataforma en linea que permite crear y resolver ejerci-
cios interactivos. Ademds, el 83% valoraron que esta herramienta mejora la interac-
cién y participacion en el aprendizaje del inglés, y el 53% sefialaron que ha fortalecido
sus habilidades linguisticas en vocabulario, gramdatica, audicién y lectura.

Estos hallazgos indican que Liveworksheet es ampliamente reconocido y valorado por
los estudiantes como un recurso efectivo para mejorar la participaciéon y el aprendiza-
je eninglés. Sin embargo, también se identificaron desafios, como problemas técnicos
y una falta de exploracién completa de las funcionalidades de la plataforma. Estos
aspectos sugieren la necesidad de un mayor apoyo y orientacién por parte de los do-
centes para maximizar el potencial de la herramienta.

Comparado con estudios previos que evaluaron el uso de herramientas digitales en la
educacion, los resultados coinciden en la importancia de la interactividad y la motiva-
cién que estas plataformas pueden generar. No obstante, como en otras investigacio-
nes, se subraya la importancia de la formacidn y el soporte técnico para superar las

barreras que puedan limitar su efectividad.
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P CONCLUSIONES

La herramienta Liveworksheet se ha demostrado como un recurso esencial en el
aprendizaje del inglés, combinando interactividad y accesibilidad que facilita la prac-
tica autbnoma de los estudiantes. Su capacidad para crear ejercicios personalizados
y ofrecer retroalimentacién instantdnea ha sido fundamental en el fortalecimiento de
las habilidades linguisticas. La efectividad de Liveworksheet en el desarrollo de habili-
dades eninglés resalta su valor como una herramienta educativa dindmica y adapta-
ble, permitiendo que los docentes la integren en sus métodos de ensefianza para me-
jorar el aprendizaje individualizado. Futuros estudios podrian explorar como optimizar
el uso de Liveworksheet en contextos educativos diversos, asi como investigar nuevas
funcionalidades que puedan integrarse en la plataforma para ampliar su impacto en
el aprendizaje de otros idiomas.
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RENDIMIENTO ACADEMICO ENTRE LA VIRTUALIDAD Y LA PRESENCIALIDAD
EN LA CARRERA DE ADMINISTRACION FINANCIERA DEL INSTITUTO SUPE-
RIOR TECNOLOGICO RIOBAMBA EN EL PERIODO 202111 Y 2022 |
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Lic. Joseane Cevallos Vallejo
» Lic. Silvia Guanulema Inca

v

) RESUMEN

La educacién se ha visto inmersa a diferentes tipos de adaptaciones que permitan a
los docentes y estudiantes ensenar y aprender a través del uso de la tecnologia, esta
investigacion tuvo como objetivo, determinar la incidencia de la educacion virtual y
presencial en el rendimiento académico a través del diagnéstico de los factores que
influyen, el andlisis y la evaluacién de los procesos pedagodgicos. Se procedid a rea-
lizar un estudio descriptivo transversal, con un enfoque comparativo en los periodos
académicos 202111y 2022 |; identificando los cambios a considerar de una educacién
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presencial a virtual y de esta a la presencialidad. En la presente investigacion se deter-
mind los resultados obtenidos con la aplicacién de las encuestas a los 50 estudiantes
en la modalidad virtual y presencial de lo cual se ha podido determinar que la en el
rendimiento académico uno de los factores de incidencia mas fuerte ha sido el uso de
las herramientas tecnolégicas.

» Palabras clave: rendimiento académico, educacion, presencial, virtual.
» INTRODUCCION

Después de la crisis sanitaria que atravesd el mundo por el COVIDI9 y los resultados
académicos de los estudiantes al finalizar los periodos de estudio que se trabajaron
bajo la modalidad virtual, se considerd la necesidad de analizar los factores que influ-
yen en el rendimiento académico de los estudiantes del Instituto Superior Tecnoldgico
Riobamba, campus Eugenio Espejo, de la Carrera de Administracion Financiera. El pro-
posito de este trabajo fue determinar la incidencia de la educacién virtual y presencial
a través de un diagnodstico de los factores que influyen en el rendimiento académico y
evaluar la educacion de calidad y calidez enfocado en la educacién virtual y presen-
cial. Esta investigacion se estructuro con objetivos, la metodologia aplicada, discusion,
resultados, y conclusiones.

» METODOLOGIA

Se aplico un estudio descriptivo transversal, con un enfoque comparativo en los perio-
dos académicos 2021 11y 2022 |; identificando los cambios a considerar de una educa-
cién presencial a virtual y de esta a la presencialidad cumpliendo con los parédmetros
establecidos, para la aplicacién de este tipo de educacion y como las Instituciones de
Educacidn Superior se rigieron y se adaptaron a estos. Para el andlisis comparativo se
realizd encuestas virtuales y entrevistas enfocados en los factores econdmicos, socia-
les y culturales que influyen en el rendimiento académico de los estudiantes, para su
posterior tabulacion y andlisis de los resultados.

P RESULTADOS

La carrera de Administracion Financiera determina que en un 48% corresponde a 24
estudiantes, han indicado que con la educacion virtual se han sentido muy satisfechos,
por las facilidades que han tenido en lo que se refiere a poder estar en la comodidad
de su hogar, con los equipos techolégicos que sus familiares han adquirido para faci-
litar el aprendizaje, el 34% de estudiantes han manifestado este nivel de percepcidon en
la presencialidad, por la interaccién que han podido tener con los comparieros.

De los resultados obtenidos se puede decir que la educaciéon presencial es mds efec-
tiva ya que los estudiantes pueden interactuar directamente con el docente y sus
companeros, lo que no sucede en la modalidad virtual debido a varios factores que
pueden presentarse que hacen que el estudiante no cuente con las herramientas y el
espacio adecuado para recibir una educacion virtual.
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En el caso de estudio denominado “La transiciéon de la modalidad presencial a la en-
sefilanza remota de emergencia” se menciona que: La presencialidad permite tener un
buen aprovechamiento de sus clases para la adquisicién de aprendizajes significati-
vos Yy el desarrollo de competencias profesionales. Por el contrario, en la modalidad a
distancia, sefialan areas de oportunidad significativas para el logro de estos mismos
aspectos.

) CONCLUSIONES

Los factores econdmicos, tecnolbégicos y sociales han afectado a que el rendimiento
académico de los estudiantes al regresar de la modalidad virtual a la presencialidad
sea afectado, e incluso en la disminucion del nUmero de estudiantes. Los procesos
pedagdgicos utilizados en la virtualidad han sido aprendizajes basados en proyectos
(ABP), ensefianzas colaborativas, uso de foros, chats y videoconferencias, en la pre-
sencialidad se han basado en clases magistrales, exposicion oral del contenido, uso
de pizarras y presentaciones. Aprendizaje Activo.

La educacion virtual se beneficia de la flexibilidad y el acceso a recursos digitales,
mientras que la educacion presencial se destaca por la interaccidn directa y el uso de
recursos fisicos.
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» Ponencia 09: )
VINCULAQION CON LA SOCIEDAD COMO FUNCION SUSTANTIVA EN LA
EDUCACION SUPERIOR.

» Ing. Ruth Irene Cabezas Arévalo
» Estudiante Srta.Maria Fernanda Macias Paredes

) RESUMEN

La vinculacién con la sociedad es una funcién esencial de las instituciones de edu-
cacion superior, junto a la docencia y la investigacion. Este enfoque busca integrar
el conocimiento académico con las necesidades sociales, fortaleciendo el desarrollo
humano, econdmico y cultural. A través de programas de servicio comunitario, préc-
ticas preprofesionales, investigacion aplicada y proyectos de desarrollo, la educacién
superior contribuye a la solucidén de problemas locales y globales, promoviendo una
formacién integral para los estudiantes. Este proceso implica la colaboracién activa
con sectores publicos, privados y comunitarios, fomentando una relacion bidireccio-
nal en la que tanto la academia como la sociedad se beneficien mutuamente. En el
marco de un mundo globalizado y dindmico, la vinculacién refuerza la pertinencia de
la educacién superior, al alinearla con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y
las demandas del mercado laboral. El presente trabajo analiza las estrategias mas
efectivas para institucionalizar la vinculacion, resalta ejemplos de éxito y propone re-
comendaciones para consolidar su impacto en los contextos locales. Se concluye que,
como eje transversal, esta funcién sustantiva potencia el compromiso social y el sen-
tido de responsabilidad colectiva, garantizando una educacion con propésito y rele-
vancia social.

P Palabras clave: Vinculacién, educacién superior, responsabilidad social, desarrollo
sostenible, comunidad.

» INTRODUCCION

La vinculacion con la sociedad se erige como una funcién estratégica dentro de las
Instituciones de Educacién Superior (IES), con la capacidad de articular la docenciq,
la investigacién y la preservacion de los saberes cientificos (Rueda et al,, 2020). Este
enfoque no solo enriquece la formacion integral de los estudiantes, sino que también
fortalece la dindmica educativa, involucrando a todos los miembros de la comunidad
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académica en un proceso de aprendizaje significativo y bidireccional.

En el contexto actual, el mayor desafio del sistema de educacion superior radica en
garantizar el desarrollo integral de habilidades cognitivas e interpersonales que per-
mitan a los estudiantes responder eficazmente a las demandas y expectativas de una
sociedad en constante cambio. Segan Polaino & Romillo (2017), la vinculacién consti-
tuye un proceso sustantivo fundamental para consolidar una profesién, promoviendo
la interaccién directa entre universidad, estudiantes, empresas y comunidad.

Este proceso demanda la implementacidon de proyectos de investigacion y vincula-
cién que no solo involucren a los estudiantes con su entorno, sino que también gene-
ren aportes significativos al desarrollo local y nacional (Acosta Espinoza, 2022). De este
modo, las IES cumplen con su misién de formar profesionales comprometidos con la
solucién de problemas sociales y la construccién de un futuro sostenible.

» METODOLOGIA

El presente estudio se desarrollé bajo un enfoque cualitativo-descriptivo, que permitid
analizar la importancia de la vinculacién como funcidn sustantiva en las Institucio-
nes de Educacién Superior (IES). La metodologia incluyd una revisiéon documental de
fuentes académicas y normativas relacionadas con el tema, asi como el andlisis de
casos de proyectos exitosos de vinculacidon en contextos locales y nacionales. Se em-
plearon técnicas como la recopilacidn y sistematizacién de datos secundarios, con el
propdsito de identificar patrones, desafios y buenas prdacticas en la articulacién de la
docenciq, la investigacion y la interaccidon comunitaria. Este enfoque permitié obtener
una visidn integral del impacto de la vinculacién en la formacién de los estudiantes y
su contribucién al desarrollo social y econémico.

P RESULTADOS

El andlisis de los datos recopilados evidencid que la vinculacién con la sociedad,
cuando se implementa de manera efectiva, fortalece el desarrollo integral de los es-
tudiantes al permitirles aplicar sus conocimientos en escenarios reales. Proyectos de
vinculacidn analizados demostraron un impacto positivo en el desarrollo de habilida-
des como la resolucion de problemas, el trabajo en equipo y la comunicacién efectiva,
mientras que, al mismo tiempo, contribuyeron a la solucién de problemdaticas especi-
ficas de las comunidades involucradas.

Otro hallazgo significativo fue la correlacién entre la calidad de los proyectos de vincu-
lacion y el nivel de compromiso institucional. Las [ES que cuentan con politicas claras
de vinculacién, asignacion adecuada de recursos y una coordinacion eficaz entre es-
tudiantes, docentes y comunidad logran resultados mds sostenibles. Estos proyectos
no solo fomentan el aprendizaje significativo, sino que también fortalecen la imagen
institucional y su capacidad de incidir en el desarrollo local y nacional.

Asimismo, se identificd que uno de los principales retos en la implementacién de pro-

yectos de vinculacion radica en la alineacion de los objetivos educativos con las ne-
cesidades especificas de las comunidades. Aunque las iniciativas suelen tener inten-
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ciones loables, la falta de diagnéstico participativo y evaluacion constante limita su
efectividad. Sin embargo, aquellos proyectos que lograron una integracion efectiva
entre la universidad y la comunidad evidenciaron un impacto transformador tanto en
los beneficiarios directos como en la formacion profesional y ética de los estudiantes.

P CONCLUSION

La vinculacion con la sociedad se consolida como un eje sustantivo que potencia la
pertinencia social de las IES, al integrar la docencia, la investigacion y el servicio comu-
nitario. Los resultados obtenidos destacan que una gestion adecuada de proyectos de
vinculacidn no solo contribuye al desarrollo integral de los estudiantes, sino que tam-
bién fortalece la relacién universidad-sociedad, promoviendo soluciones innovadoras
a problemas locales. Para maximizar su impacto, es fundamental que las instituciones
disefien estrategias basadas en un diagnéstico participativo y en una evaluacién con-
tinua que garantice la sostenibilidad y relevancia de las iniciativas implementadas.
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v

» RESUMEN

Esta investigacion aborda la gestidén de la investigacion universitaria como proceso
sustantivo en diez universidades latinoamericanas, seleccionadas por la informacion
representativa disponible en sus paginas web. Se empled un enfoque sistémico que
combind métodos tedricos como andlisis-sintesis e induccidon-deduccién, con una
revision documental detallada. El estudio se enriquece con la sistematizacién de ex-
periencias de los investigadores involucrados, quienes aportan mds de 20 afos de
trayectoria en docencia e investigacion cientifica en la region. La sistematizacion, en-
tendida como integraciéon y generalizacién de saberes, permitid interpretar experien-
cias a través de indicadores analiticos, generando conocimiento cientifico novedoso.

Las conclusiones destacan que la gestidon universitaria debe comprometerse con la
generacion de conocimiento relevante para la sociedad, la cultura y el medio ambien-
te, formando profesionales competentes y conscientes. Ademds, se enfatiza la nece-
sidad de evaluar constantemente el cumplimiento de las misiones institucionales,
orientando la investigacion hacia un significado social, con formas de comunicacién
de resultados diversas y contextualmente pertinentes.

P Palabras clave: Gestion, investigacion cientifica, sistematicidad, socializacion del
conocimiento

» INTRODUCCION

La gestion de la investigacion en los institutos superiores y universidades constituye un
eje fundamental para el cumplimiento de su misidn académica y su contribucion al
desarrollo social. En el contexto latinoamericano, este proceso se encuentra directa-
mente vinculado a las dindmicas culturales, sociales y econémicas de la region, lo que
exige un enfoque reflexivo y estratégico para garantizar su pertinencia y efectividad
(Lara, 2022). Las instituciones de educacién superior, como generadoras de conoci-
miento, tienen la responsabilidad de alinear sus procesos investigativos con las nece-
sidades de la sociedad, promoviendo la solucién de problematicas locales y globales.

Esta investigacion analiza el estado de la gestidon de la investigacion en diez universi-
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dades latinoamericanas, seleccionadas por la relevancia de la informacién disponi-
ble en sus plataformas digitales. El estudio se centra en los documentos que orientan
sus procesos de investigacion, examinando cémo estas instituciones integran esta
funcion sustantiva con su compromiso social y cultural. La revision documental fue
acompafiada por una sistematizacién de experiencias de investigadores con mds de
dos décadas de trabajo en docencia e investigacion, aportando una perspectiva soli-
da y contextualizada.

El enfoque metodolégico adoptado combina los métodos tedricos de andlisis-sintesis
e induccién-deduccién con una perspectiva sistémica. Este abordaje permitié inter-
pretar datos y experiencias mediante indicadores analiticos, generando conocimiento
cientifico validado. La sistematizacion, mas alld de ser una simple recopilacion de ex-
periencias, fue un proceso de reflexion critica que integrd saberes tedricos y prdcticos,
permitiendo extraer aprendizajes significativos y transferibles.

Finalmente, esta investigacion subraya la importancia de una gestion universitaria
responsable, capaz de evaluar continuamente el impacto de sus misiones académi-
cas e investigativas en la sociedad. Asimismo, resalta la necesidad de orientar la in-
vestigacion hacia la generacién de conocimiento con valor social, promoviendo es-
trategias efectivas de socializacidon y comunicacion de resultados que respondan a
las demandas del contexto. Este enfoque integral reafirma el rol transformador de las
universidades en la region.

) RESULTADOS

El andlisis realizado sobre las pdginas web de diez universidades latinoamericanas
permitié identificar que, aunque todas consideran la investigacién como una funcion
sustantiva, la forma en que la gestionan y comunican varia significativamente. En la
mitad de estas universidades, se encontraron documentos formales que orientan las
politicas y estrategias de investigacion, mientras que en las restantes la informacion
fue limitada o inexistente. Esto evidencia una disparidad en la transparencia y estruc-
turacién de este proceso fundamental (Orozco Inca et al, 2020).

Se observé que las universidades con gestion de investigacién claramente documen-
tada integran esta funcidn de manera ciclica con la formacidon académica y la ex-
tensién, promoviendo productos y servicios innovadores como software, dispositivos,
asesorias y consultorias (Sudrez-Amaya et al., 2021). Estas instituciones destacaron
por fomentar una cultura de generacién de conocimiento que no solo beneficia a la
comunidad académica, sino que también impacta a instituciones sociales y empre-
sas externas. Por el contrario, las universidades con escasa informacién mostraron
carencias en la socializacién y aplicacién de los resultados de investigacion, limitando
su alcance y relevancia.

La sistematizacion de experiencias de los investigadores permitié corroborar que la
interrelacion entre docencia, investigacion y extension resulta esencial para consoli-
dar una universidad moderna y de calidad. Los académicos participantes enfatizaron
que la investigacién debe ser un hdbito permanente que oriente tanto la formacién
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profesional como las transformaciones curriculares, garantizando un impacto social
significativo (Cevallos Uve et al,, 2021).

Los hallazgos resaltan la importancia de consolidar la investigacion como eje central
en la gestion universitaria. La variabilidad en la calidad y disponibilidad de la infor-
macion sobre politicas de investigacion refleja que, en algunos casos, esta funciéon no
estd plenamente integrada en la cultura institucional. Las universidades que lograron
articular la investigacion con la gestion social del conocimiento demostraron una ma-
yor capacidad para responder a las demandas sociales, fortaleciendo su papel como
agentes de cambio en sus contextos.

Estos resultados respaldan la premisa de que la investigacion no puede considerarse
un proceso aislado, sino una funcién sustantiva que debe retroalimentarse continua-
mente con la docencia y la extension. En este sentido, es imprescindible que las uni-
versidades fortalezcan sus politicas de gestién investigativa, promoviendo una mayor
comunicacién de resultados y fomentando la innovacién como prdctica habitual.

Asimismo, se evidencia que el impacto de la investigacion universitaria depende en
gran medida de la capacidad institucional para implementar estrategias que integren
formacién, generacion y socializacién del conocimiento. Por tanto, se sugiere que las
universidades adopten enfoques sistémicos y participativos, asegurando que todos
los actores universitarios contribuyan a la consolidacion de una cultura investigativa
sostenible y socialmente pertinente.

p CONCLUSIONES

La gestidon universitaria, en especial el proceso académico, la investigacion y la vincu-
lacién con la sociedad, debe estar comprometida con la generacidén de conocimiento
que beneficie a la sociedad, la cultura, el medio ambiente y se le encomiende nutrir
una nueva generacién de profesionales competentes y talentosos.

En la gestidn universitaria se requiere un alto grado de responsabilidad para evaluar el
logro de las misiones y propoésitos institucionales que estdn intimamente relacionados
con los intereses de la sociedad, ya que estas organizaciones se basan en raices inte-
lectuales, consuetudinarias y culturales.

La investigacién, por tanto, debe estar orientada a encontrar su significado social vy,
por ende, sus formas de socializacidon y comunicacion de resultados cientificos debe-
ran ser diversos y pertinentes al contexto donde se desarrollo.
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ARTE Y HUMANIDADES Y HABITAT SUSTENTABLE SEGURO PARA EL DESA-
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p Ponenciall: ) )
EL PODER DE LA MUSICA PARA UNA SOCIEDAD EN ARMONIA.

p Tlga. Ligia Machado Merino
» RESUMEN

La musica, a lo largo de la historia, ha sido una fuerza unificadora y transformadora
en las sociedades. En esta ponencia, exploraremos como la masica puede contribuir
a una sociedad en armonia, analizando su impacto en la cohesion social, el bienestar
emocional y el entendimiento intercultural. El objetivo es destacar el poder de la mu-
sica para promover valores de convivencia y solidaridad en comunidades diversas.
Para abordar el tema del poder de la musica en la construccidén de una sociedad en
armonia, utilizaremos una metodologia transversal bibliografica que integra estudios
recientes y enfoques interdisciplinarios. La ponencia se basard en la revisién de inves-
tigaciones actuales sobre el impacto de la musica en la cohesién social, el andlisis de
casos prdacticos y la comparacién de enfoques teéricos para demostrar como la mua-
sica puede fomentar la integracion y el bienestar en diversos contextos sociales.

Los principales hallazgos de la ponencia revelan que la mUsica desempena un papel

crucial en la promocidn de la cohesién social y el bienestar emocional, facilitando el
entendimiento intercultural y la integracién comunitaria. Se concluye que las iniciati-
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vas musicales, desde programas educativos hasta eventos comunitarios, pueden ser
herramientas efectivas para construir una sociedad mds armoniosa y solidaria, con-
tribuyendo a la reduccidn de conflictos y al fortalecimiento del tejido social.

P Palabras clave: Importancia, mUsica, sociedad, armonia.
» INTRODUCCION

Los antecedentes de esta ponencia se sitdan en el reconocimiento creciente del pa-
pel vital de la muasica en la cohesidn social y el bienestar comunitario. Motivados por
estudios que evidencian como la masica puede unir a personas de diversas culturas
y contextos, exploramos cémo esta herramienta puede ser utilizada estratégicamente
para promover una sociedad en armonia, abordando los desafios contempordneos
relacionados con la fragmentacion social y el entendimiento intercultural.

El objetivo de esta ponencia es analizar como la musica puede servir como un ca-
talizador para la cohesion social y el entendimiento intercultural, promoviendo una
sociedad en armonia. El alcance abarca la evaluacion de estudios recientes y la pre-
sentacion de casos prdcticos que demuestran el impacto positivo de la muasica en
la integracion y el bienestar comunitario. La ponencia se estructurard en tres partes
principales: primero, una revisidn tedrica sobre el impacto de la madsica en la cohesion
social; segundo, un andlisis de casos prdacticos que ilustran su efecto en diferentes co-
munidades; y tercero, una discusién de conclusiones y recomendaciones para utilizar
la masica como herramienta para la armonia social.

» METODOLOGIA

La metodologia empleada en esta investigacion es de tipo transversal y bibliografica,
combinando un andlisis exhaustivo de la literatura académica actual sobre el impac-
to de la muUsica en la cohesién social y el bienestar comunitario. Se incluye la revisiéon
de estudios de caso y la comparacién de enfoques tebricos para proporcionar una
vision integral y actualizada sobre cémo la musica puede promover la armonia en la
sociedad.

Para la recoleccion y andlisis de datos, se utilizaron técnicas de revisién sistematica de
literatura y metaandlisis de estudios recientes sobre el impacto social de la musica.
Se aplicaron herramientas como bases de datos académicas y software de andlisis
cualitativo para identificar patrones y conclusiones comunes. Ademds, se incluy6 el
andlisis de estudios de caso y experiencias prdcticas para ilustrar aplicaciones reales
y efectivas de la musica en la promocién de la armonia social.

La metodologia elegida es fundamental para proporcionar una visidn comprensiva y
actualizada sobre el impacto de la muasica en la sociedad, ya que combina andlisis
tedricos y prdcticos. La revision sistematica de literatura y los estudios de caso per-
miten una evaluacion rigurosa y contextualizada, asegurando que los hallazgos sean
relevantes y aplicables a diferentes escenarios de integracién social
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) RESULTADOS

Los principales resultados revelan que la musica actda como un poderoso agente de
cohesidn social, facilitando la integracidn y el entendimiento intercultural. Se encontré
que programas musicales y eventos comunitarios no solo mejoran el bienestar emo-
cional, sino que también reducen la fragmentacion social y fomentan un sentido de
pertenencia entre personas de diferentes origenes y culturas. Estos hallazgos desta-
can la capacidad de la muasica para servir como puente en comunidades diversas y
desafiantes.

El andlisis de los resultados muestra que la muasica no solo facilita la comunicacion
entre personas de diferentes contextos, sino que también actia como un catalizador
para el cambio social positivo. La discusion sugiere que, al promover la empatia y el
entendimiento mutuo, la mUsica puede ser una herramienta estratégica para abordar
conflictos y fortalecer la cohesién social. Sin embargo, se debe considerar la nece-
sidad de adaptar las iniciativas musicales a las caracteristicas especificas de cada
comunidad para maximizar su impacto.

Comparado con trabajos previos, nuestros resultados corroboran y amplian los ha-
llazgos de investigaciones anteriores que destacan el papel unificador de la musica
en contextos multiculturales. Mientras que estudios anteriores, como los de Trezise y
Reubens (2018), enfocaron su andlisis en eventos musicales especificos, nuestra in-
vestigacion proporciona una vision mdas amplia al integrar diversas metodologias y
contextos, confirmando que la musica es un factor consistente en la promocion de la
armonia social.

) CONCLUSIONES

Las conclusiones destacan que la muasica es una herramienta efectiva para fomentar
la cohesidn social y el entendimiento intercultural, contribuyendo significativamente al
bienestar comunitario. La investigacion confirma que iniciativas musicales bien dise-
Aadas pueden reducir la fragmentacién social y fortalecer el sentido de pertenencia
en comunidades diversas. Estos hallazgos subrayan la importancia de integrar la ma-
sica en estrategias para promover la armonia y la integracidn en la sociedad.

Los resultados de la investigacién contribuyen al campo al proporcionar evidencia s6-
lida sobre la eficacia de la mlsica como herramienta para la integracién social y la
reduccion de conflictos. Las aplicaciones prdcticas incluyen el disefio de programas
musicales comunitarios y educativos que pueden ser implementados en diversas or-
ganizaciones y contextos para fortalecer la cohesidn social y promover un entorno
ma4s armonioso.

Futuras investigaciones podrian explorar el impacto especifico de diferentes géneros
musicales y prdacticas culturales en la cohesidn social, asi como evaluar la efectividad
de programas musicales en contextos variados y a largo plazo. También es crucial
investigar como adaptar las iniciativas musicales a comunidades con desafios espe-
cificos para maximizar su impacto y sostenibilidad.
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) Ponencial2:
FORTALECIMIENTO DE LOS SABERES ANCESTRALES Y SU INCIDENCIA EN EL
DESARROLLO DEL TURISMO DE LA PROVINCIA DE CHIMBORAZO

» M.Sc. Loaiza Maldonado Diego Junior.
» Lic. Parco Juan Manuel.

» RESUMEN

La exposicion se enfoca en explicar un resumen del Proyecto docente del ISTR, el mis-
mo que se enfoca en el “Fortalecimiento de los saberes ancestrales en la provincia de
Chimborazo”, y su incidencia en el desarrollo del Turismo local. El objetivo principal es
implementar una metodologia que permita la identificacidn, valoracion, preservacion
y dinamizacién de estos saberes para promover un turismo sostenible que beneficie a
las comunidades indigenas de cada parroquia rural. La metodologia combina enfo-
ques cualitativos y cuantitativos, incluyendo encuestas, entrevistas, y estudios de caso
de las expresiones culturales. Los resultados esperados incluyen una mayor visibilidad
y valorizacidn de la cultura indigena, asi como un impacto positivo en el desarrollo
econdmico y la calidad de vida de las comunidades locales.

P Palabras clave: Fortalecimiento, Turismo cultural, saberes ancestrales, Chimborazo
» INTRODUCCION

El turismo en Chimborazo, Ecuador, tiene un gran potencial gracias a los ricos saberes
ancestrales de sus comunidades indigenas, que, sin embargo, no han sido suficiente-
mente valorados o integrados en la oferta turistica local. La investigacién surge de la
necesidad de preservar estos conocimientos tradicionales y aprovecharlos como un
recurso para el desarrollo econdmico sostenible de la region.

Los objetivos del estudio incluyen el disefio e implementacién de una metodologia que
contribuya a la dinamizacion de los saberes ancestrales, con un alcance que abarca
tanto la preservacién cultural como la promocion del turismo sostenible de la parro-
quia. La investigacion se estructura en torno a la identificacion de los saberes ances-
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trales, la implementacion de una fase piloto y la evaluacion de su impacto en el turis-
mo local.

» METODOLOGIA

La investigacién adopta un enfoque mixto, combinando métodos cualitativos y cuan-
titativos para una comprension holistica de la temdatica. Se utilizardn encuestas, entre-
vistas semiestructuradas y estudios de caso para analizar la percepcién y la relevan-
cia de los saberes ancestrales en el turismo local. La justificacion de la metodologia
elegida radica en su capacidad para integrar las perspectivas de las comunidades
indigenas y otros actores relevantes, asegurando asi la efectividad y sostenibilidad del
proyecto.

» RESULTADOS

Los principales resultados esperados incluyen la identificacion y documentacién ex-
haustiva de los saberes ancestrales en las parroquias rurales del cantdén Riobamba,
provincia de Chimborazo, un mayor reconocimiento y valorizacidn de estos conoci-
mientos por parte de los actores turisticos que operan en la zona, asi como la iden-
tificacion de obstdculos que dificultan su integracion en la oferta turistica regional.
Ademads, se espera que la implementacién de estrategias de difusion y promocién
aumente la visibilidad de estos saberes, contribuyendo asi al desarrollo econémico
de las comunidades indigenas en una estrategia de fortalecer un turismo sustentable.

p CONCLUSIONES

La investigacion concluye que el Fortalecimiento de los saberes ancestrales, tiene un
impacto significativo en la promocion del turismo sostenible en Chimborazo. Las prin-
cipales contribuciones incluyen la preservacion del patrimonio cultural y la mejora de
la calidad de vida de las comunidades indigenas. Se propone continuar investigando
en la implementacion de metodologias similares en otras regiones con potencial tu-
ristico y cultural.
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CAPITULO IV
CIENCIAS SOCIALES. EDUCACION COMERCIAL Y DERECHO.

» Ponencia 13:
EL CURRICULO ’VITAE CIEGO, COMO UNA PROPUESTA PARA ERRADICAR LA
DISCRIMINACION LABORAL EN EL ECUADOR

» Mgs. Raul Eduardo Samaniego Gavilanes
Mgs. Joselyn Alicia Aguilar Aguilera
» Mgs. Lilliam Patricia Parrefio Barahona

v

» RESUMEN

La presente investigacion se realiza debido a que es alarmante la situacion actual de
la discriminacién laboral en el Ecuador, ya que, notamos la existencia de leyes para
sancionar actos discriminatorios en el campo laboral, pero se carece de componentes
suficientes para poder determinar cuando una persona es discriminada en un proce-
so de reclutamiento y seleccion. La metodologia del presente estudio se realizd me-
diante una amplia revisién de libros, articulos cientificos, articulos de investigacion,
tesis, normativas, leyes, reglamentos y coédigos de trabajo del Ecuador, todos estos
relacionados con el tema de estudio, para después de estudiar toda la informacion
recopilada, elaborar la herramienta del Curriculo Vitae Ciego para el mejoramiento
de los procesos de reclutamiento y seleccién. El principal resultado del estudio es el
mejoramiento en los procesos de reclutamiento y seleccidon, ya que al eliminar la in-
formacién personal de los postulantes se reduce la posibilidad de errores involuntarios
y se puede construir procesos mds justos, equitativos, brindando igualdad de oportu-
nidades a todos los postulantes, erradicando de esa forma la discriminaciéon laboral;
todo esto en beneficio tanto de los postulantes como también de las instituciones y
empresas del Ecuador en su bdsqueda de talento.

P Palabras clave: Curriculo vitae ciego, discriminacioén laboral, reclutamiento y selec-
cién, instituciones, empresas

» INTRODUCCION

La presente investigacion se realiza debido a que es alarmante la situacion actual de
la discriminacién laboral en el Ecuador, ya que, notamos la existencia de leyes para
sancionar actos discriminatorios en el campo laboral, pero se carece de componentes
suficientes para poder determinar cuando una persona es discriminada en un proce-
so de reclutamiento y seleccion.

El objetivo principal del estudio es eliminar cualquier tipo de estereotipo o discrimi-
nacion laboral en los procesos de reclutamiento y seleccion en el Ecuador, al ocultar
informacién personal del postulante que no se considera relevante, porque se desea
evaluar sus méritos y competencias para el puesto de trabajo, a través de la aplica-
cién del Curriculo Vitae Ciego. Estructura de la ponencia:
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- El curriculo vitae ciego, como una propuesta para erradicar la discriminacion la-
boral en el ecuador.

- Importancia.

- Objetivo.

- Metodologia. Resultados.

- El modelo de curriculo vitae ciego.

- Validacién del instrumento por medio de expertos. Plan piloto.

- Conclusiones.

» METODOLOGIA

La metodologia del presente estudio se realizd mediante una amplia revision de libros,
articulos cientificos, articulos de investigacioén, tesis, normativas, leyes, reglamentos y
codigos de trabajo del Ecuador, todos estos relacionados con el tema de estudio, para
después de estudiar toda la informacién recopilada, elaborar la herramienta del Cu-
rriculo Vitae Ciego para el mejoramiento de los procesos de reclutamiento y seleccion.

P RESULTADOS

El principal resultado del estudio es el mejoramiento en los procesos de reclutamiento
y seleccién, ya que al eliminar la informacién personal de los postulantes se reduce la
posibilidad de errores involuntarios y se puede construir procesos mas justos, equita-
tivos, brindando igualdad de oportunidades a todos los postulantes, erradicando de
esa forma la discriminacion laboral; todo esto en beneficio tanto de los postulantes
como también de las instituciones y empresas del Ecuador en su bdsqueda de talento.
Validacion del instrumento de investigacion por medio de expertos: La implementa-
cién de un curriculo vitae ciego es una medida efectiva para reducir la discriminacién
en la seleccién de personal. Sin embargo, para garantizar su validez y efectividad, es
necesario realizar estudios piloto, recopilar retroalimentacion, y realizar ajustes basa-
dos en evidencia empirica.

Las sugerencias propuestas, como la eliminacién del rango de edad, la inclusion de
ejemplos contextuales para competencias, y la utilizacidon de evaluaciones objetivas
y estandarizadas, pueden mejorar significativamente el instrumento, asegurando una
evaluacion justa y basada en méritos de los candidatos.

) CONCLUSIONES

En el Ecuador tenemos normativa legal vigente para la discriminacion laboral, pero
carece de componentes suficientes para poder determinar cuando una persona es
discriminada en un proceso de reclutamiento y seleccion. El curriculo vitae ciego es
una herramienta eficaz para luchar contra la discriminacion laboral y tiene la particu-
laridad de ser una medida tanto preventiva como remedial. Para una implementacion
eficiente y eficaz del curriculo vitae ciego, es obligatorio, el uso de un programa infor-
matico, una correcta aplicacién juridica en el proceso y una adecuada politica publi-
ca o privada, aplicada en las instituciones y empresas del Ecuador, que deben estar

alineadas con la lucha contra la corrupcion.
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) Ponencia 14: ) )
PLAN DE COMUNICACION PARA LA COMERCIALIZACION Y ’POSICIONA-
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v

» RESUMEN

La ponencia llevada a cabo sobre el Plan de comunicacién para la comercializacion
y posicionamiento de la marca “Tandalla Warmis” de la Asociacidén de Mujeres Indi-
genas “Mushuk Kawsay” en el canton Riobamba”; fue dar a conocer como lograr un
posicionamiento de dicha marca; enfocando la necesidad de la comercializacién del
producto andino “mashwa” en sus diferentes presentaciones: yogurt, mermelada vy
bebida.

La metodologia cualitativa fue tomada en cuenta para identificar la calidad de los
procesos empleados en cuanto a atencidn al cliente, materiales de comunicacion on-
line y offline o instrumentos que se utilizan en determinada situacién o problema, y
cuantitativa para evidenciar los datos de forma numérica dirigidos al campo esta-
distico; en este sentido, el tipo de investigacion a ser aplicada es bdasica, descriptiva,
exploratoria, de campo y aplicada.

En el contexto de la investigacion se evidencid la poca difusion de la marca “Tandalla
Warmis” y sus productos. Una vez que se llevé a cabo el proceso de comercializacién
y difusién, los resultados fueron positivos puesto que la marca fue dada a conocer
desde el entorno rural al urbano; esto en ferias orgdnicas, ferias de emprendimiento,
canales digitales, etc., lo cual evidentemente es un logro.

p Palabras clave: Posicionamiento, comercializacion, tandalla, mashwa.
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» INTRODUCCION

La Asociacion de Mujeres Indigenas “Mushuk Kawsay” elabora productos comestibles
y bebibles a base de un tubérculo andino conocido como “mashwa”. Debido a la poca
difusion del producto y de sus propiedades, el mismo no ha podido posicionarse en
el mercado; es asi que nace el interés de crear estrategias de posicionamiento de su
marca “Tandalla Warmis”. Para llevar a cabo este proceso se desarrollé un andlisis
situacional, en relacion con los productos que oferta “Tandalla Warmis”. Asi mismo, se
identifico el pUblico objetivo al que se aplicaron las estrategias de posicionamiento;
teniendo previamente identificados los principales canales de difusion; siendo estos
onliney offline, los cuales fueron de gran aceptacion local. El proceso de comercializa-
cién y posicionamiento de “Tandalla Warmis” fue llevado a cabo por volanteo, videos
estratégicos mediante redes sociales; y, sobre todo, la exposicion de la marca y sus
productos en distintas ferias locales.

» METODOLOGIA

La investigacién aplicada fue bdsica, considerando que el objetivo es incrementar los
conocimientos cientificos acerca de la fundamentacidn tedrica del posicionamiento
y la comercializacidén. La investigacion descriptiva aportd en la recoleccion de datos
para la identificacion de un publico objetivo. La investigacién exploratoria se realizdé a
través de un diagnéstico situacional en la Asociacion ayudando a identificar correcta-
mente el problema. La investigacion de campo fue aplicada mediante la recoleccion
de informacién en el lugar especifico del publico objetivo. La investigacién aplicada
permitié poner en prdctica las estrategias disefiadas en pro de dar solucién a la pro-
blematica identificada.

Las herramientas utilizadas en este proceso, en referencia al método cualitativo fueron
la observacién y la entrevista. Asi mismo, en relacion a la investigacién cuantitativa, se
aplicaron al publico objetivo, encuestas que evidenciaron la necesidad, estrategias y
canales de comunicacién adecuados para promover la difusién de la marca “Tanda-
lla Warmis” en la sociedad. Dicha metodologia fue elegida puesto que arroja detalles
precisos sobre el interés y necesidad en el publico objetivo; permitiendo asi, accionar
de manera técnica y estratégica en la difusion y comercializacion de la marca “Tan-
dalla Warmis”, y sus productos.

P RESULTADOS

Los principales resultados alcanzados fueron: reedicion de logo, etiqueta comercial y
de marketing en los diferentes productos; tomando en cuenta como distintivo princi-
pal a la mujer indigena chimboracense, manejo adecuado de las redes sociales de la
Asociacién; bajo el concepto de volantes, banners y revistas digitales; asi como tam-
bién videos promocionales de calidad difundidos en las diferentes RRSS. Dichos resul-
tados dibujaron una relevancia de peso en la Asociacion, puesto que con cada detalle
técnico en los productos y las redes sociales el interés, la comercializacion, y por su-
puesto el posicionamiento, en la sociedad incrementé. El marketing, difusién técnica;
es decir el posicionamiento de la marca “Tandalla Warmis” incrementd notoriomente
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la demanda de los productos en el ano 2022, con un 44%, 2023, 75%, y en el afo 2024,
una demanda del 90%. No asi en relacion con la ideologia empirica.

P CONCLUSIONES

Un plan de comunicacién atractivo y moderno permitidé mejorar el posicionamiento de
la marca “Tandalla Warmis” en el mercado a través de canales online y offline. Una de
las principales contribuciones a la Asociacion de Mujeres Indigenas “Mushuk Kawsay”,
fue difundir su marca y productos en la zona urbana de Riobamba; promoviendo asi el
interés de seguir laborando y creando nuevos manjares a base del tubérculo andino
“mashwa”. Las estrategias de comunicacién en diferentes zonas del pais por medio de
canales de comunicacién online (RRSS) aumenta la demanda en el mercado de los
productos que oferta la marca “Tandalla Warmis” verificando que el posicionamiento
de la marca en el mercado fue el correcto.
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) Ponencias 15: ) )
FACTORES QUE IMPULSAN EL EMPRENDIMIENTO EN LA EDUCACION TECNI-
CA Y TECNOLOGICA

» Eco.Tania Maria Fierro Garcia
» Estudiante. Srta. Geoconda Nataly Gavildnez Cisneros

) RESUMEN

El emprendimiento se ha convertido en un motor esencial para el desarrollo econé-
mico y social, especialmente en el dmbito de la educacién técnica y tecnoldgica. Este
articulo analiza los factores clave que impulsan el emprendimiento entre los estudian-
tes de educacion técnica y tecnoldgica de la carrera de Tecnologia en Administracion
Financiera del Instituto Superior Tecnoldgico Riobamba, explorando tanto los elemen-
tos internos como externos que fomentan una cultura emprendedora. A través de un
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enfoque cualitativo, se realizaron encuestas a los 107 estudiantes.

Los resultados revelan que la formacidn prdctica, el apoyo institucional y familiar son
fundamentales para promover el espiritu emprendedor en este dmbito educativo.

» Palabras clave: Innovacion, habilidades, competitividad, formacién, oportunidades.
» INTRODUCCION

El emprendimiento ha emergido como un motor clave para el crecimiento econémico
y la generacidén de empleo. En este contexto, la educacion técnica y tecnologica des-
empena un papel crucial al formar profesionales con las competencias necesarias
para identificar oportunidades de negocio y desarrollar proyectos innovadores. Sin
embargo, a pesar de la importancia de este tema, adn existen lagunas en la investi-
gacion sobre los factores que impulsan el emprendimiento en este dmbito.

El emprendimiento ha sido reconocido como un motor esencial para la innovaciény el
crecimiento econémico en las sociedades modernas. En el contexto de la educacion
técnica y tecnoldgica, el fomento del emprendimiento es particularmente relevante,
ya que estas instituciones forman a profesionales con habilidades practicas y técni-
cas directamente aplicables en el mercado laboral (Lépez y Romero, 2019).

Sin embargo, los factores especificos que promueven el emprendimiento en este tipo
de educacidn no han sido suficientemente explorados. Este articulo busca llenar ese
vacio investigando cudles son los principales impulsores del emprendimiento en la
educacion técnicay tecnolbgica, con un enfoque particular en las realidades de Ecua-
dor, donde el desempleo juvenil y la necesidad de autoempleo son desafios persisten-
tes.

» METODOLOGIA

Para abordar los objetivos del estudio, se empled una metodologia cualitativa. El en-
foque cualitativo incluyd el disefio de una encuesta con preguntas cerradas que fue
distribuida a 107 estudiantes de la carrera de Tecnologia en Administracién Financiera
del Instituto Superior Tecnolégico Riobamba para recolectar datos cualitativos. El and-
lisis de los datos presenta estadisticas descriptivas de un software estadistico.

» RESULTADOS

La inclusidn de asignaturas prdcticas y proyectos reales en el plan de estudios, que
permiten a los estudiantes aplicar sus conocimientos en situaciones del mundo real,
fue identificado como un factor crucial. El 90% de encuestados indicaron que aplica-
rian los conocimientos, habilidades y destrezas obtenidas en las asignaturas que han
visto a lo largo de su carrera para iniciar un emprendimiento. La formacioén en temas
como administracion, marketing y liderazgo también emergié como un factor deter-
minante, pues el 72% de los estudiantes encuestados indicaron que si es necesario

capacitarse para tener éxito al emprender.
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La presencia de redes de apoyo, tanto de mentores como de companeros y la fami-
lia, facilita el proceso emprendedor. El 33% de estudiantes indicaron que si llevasen a
cabo un emprendimiento la familia les apoyaria; el 29% de estudiantes mencionaron
que la familia le alienta constantemente para emprender; mientras que el 23% de es-
tudiantes indicaron que la familia le aconsejaria como iniciar su propio negocio.

) CONCLUSIONES

El estudio confirma que el éxito del emprendimiento en la educacién técnica y tecno-
l6gica depende de una combinacién de factores educativos, financieros y de apoyo
institucional y familiar. Para mejorar las tasas de emprendimiento, las instituciones
deben enfocar sus esfuerzos en fortalecer estos aspectos, promoviendo un curriculo
prdactico, facilitando el acceso a financiamiento y reforzando la capacitaciéon en com-
petencias empresariales (Mejia y Serrano, 2020).

Los hallazgos de este estudio confirman la importancia de una formacidn integral que
combine conocimientos técnicos con habilidades emprendedoras. Asimismo, se evi-
dencia la necesidad de crear ecosistemnas emprendedores que faciliten la creacion y
el crecimiento de nuevas empresas.

Al fomentar el emprendimiento en la educacidn técnica y tecnolégica, se contribuye
al desarrollo econémico y social, y se generan oportunidades de empleo para los jo-
venes.

Ademads, es fundamental construir y mantener redes de apoyo que permitan a los
estudiantes y egresados recibir orientacion continua. Finalmente, futuras investigacio-
nes podrian explorar la interaccion de estos factores en otros contextos geogrdficos y
educativos para generar un enfoque mas global del fomento al emprendimiento.
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CAPITULO V
INGENIERIA, INDUSTRIA Y CONSTRUCCION PARA EL DESARROLLO SOCIO
TECNOLOGICO Y PRODUCTIVO.

P Ponencia16: ) )
INFLUENCIA DE !.AS TECNICAS CONSTRUCTIVAS DE LAS IGLESIAS CATOLI-
CAS DEL CANTON RIOBAMBA

» Ing. Ana Karina Pefafiel Herrera
b Lic. Estuardo Fuenmayor Trujillo

) RESUMEN

La investigacion destaca la relevancia del turismo religioso en Riobamba, enfatizan-
do la importancia de las caracteristicas constructivas, con lo que propone una ruta
turistica basada en un inventario de bienes religiosos, accesible mediante un cédigo
QR, para recorrer las siete iglesias durante Semana Santa. La metodologia propuesta
es de enfoque cualitativo, centrada en la exploracion de las percepciones sobre la
arquitectura religiosa en Riobamba a través de una investigacién descriptiva, con lo
cual se realiza un recorrido turistico basado en un inventario de iglesias en las parro-
quias urbanas, utilizando la observacién en el campo para analizar las caracteristicas
constructivas. Este enfoque busca captar la complejidad y riqueza arquitecténica en
su contexto cultural y social. Las iglesias de Riobamba destacan por su valor histérico
y cultural, con iconos religiosos que atraen a turistas nacionales e internacionales. A
partir del andlisis de estas caracteristicas, se establecid una ruta turistica que rescata
la tradiciéon de Semana Santa. El uso de un coédigo QR facilita el recorrido, indicando el
orden y acceso al transporte, impulsando el turismo al resaltar la historia y arquitectu-
ra religiosa de la ciudad.

p Palabras clave: Riobamba, iglesias, técnicas constructivas, turismo religioso, reli-
gion.

> INTRODUCCION

En el caso de Riobambaq, el turismo religioso tiene mucha influencia debido a las dife-
rentes iglesias catélicas que estdn establecidas en la ciudad, asi como la historia de
cada unade ellas en lo que concierne a la doctrina del catolicismo, dando importancia
a las caracteristicas constructivas de cada una, dando a conocer su belleza y turismo
en las parroquias urbanas de la ciudad de Riobamba. Generando un inventario de los
bienes de tipo religioso, con esto realizar un andlisis de las caracteristicas constructi-
vas, con la cual se propone la implementacidén de una ruta turistica que se encuentra
subida a un drive que se obtiene mediante un cédigo QR para su recorrido en Semana
Santa durante la visita de las siete iglesias. La investigacidn explica la importancia de
las caracteristicas constructivas de las iglesias ubicadas en las parroquias urbanas
de la ciudad de Riobamba, describiendo el recorrido a tomar para la ruta turistica con
horario de la visita de las siete iglesias.
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» METODOLOGIA

La metodologia que se propone es estudiar la arquitectura religiosa enfocada en las
circunstancias y singularidades de su construccion mediante una investigacion des-
criptiva, no experimental manteniendo un recorrido turistico. Con un método cualita-
tivo en un entorno natural en el trabajo de campo recopilando datos partiendo con la
descripcion, en las diferentes parroquias urbanas de la ciudad de Riobamba, la cual
mediante la observacidon que permita admirar el entorno con el recorrido de la ruta
turistica.

El presente estudio adopta un enfoque cualitativo debido a que busca explorar en
profundidad las percepciones y experiencias de las caracteristicas constructivas de
las iglesias. Dado que la investigacion se centra en realizar una ruta turistica a partir
de un inventario de iglesias por parroquias, la metodologia cualitativa se considera la
mds adecuada para captar la complejidad y riqueza arquitectonica, permitiendo un
andlisis interpretativo detallado y ajustado a las caracteristicas culturales y sociales.

) RESULTADOS

Con el andlisis de las iglesias en las parroquias se escogid un recorrido con atractivos
y espacios para caminar y transportarse por ellas.

La arquitectura religiosa en la ciudad de Riobamba se encuentra representada por
equipamientos en la religién catdlica, ubicados en las cuatro parroquias de la ciudad,
el andlisis de la seleccidén por la ruta turistica determina la importancia dentro del la
festividad de semana santa.

La arquitectura religiosa es un valioso patrimonio cultural que puede ser rescatado y
preservado a través del turismo sostenible. Para lograr esto, es fundamental integrar la
promocion turistica con la conservacién del valor histérico, estético y espiritual de los
edificios religiosos. Esto implica desarrollar estrategias turisticas que no solo atraigan
visitantes, sino que también eduquen sobre la importancia cultural de estos espacios,
fomentando el respeto y la proteccidn de estos.

) CONCLUSIONES

Las iglesias de la ciudad de Riobamba presentan caracteristicas histéricas y cultura-
les, identificando los iconos en la infraestructura, cuadros, esculturas de valor religioso
que llamen la atencién a los turistas nacionales e internacionales. Con la identificacion
de las caracteristicas analizadas se establecié una ruta turistica en la cual se conside-
ra el tiempo para garantizar un recorrido turistico rescatando la tradicién religiosa de
semana santaq, la visita de las 7 iglesias.

La utilizacion del cédigo QR, se facilita la adaptacidén y visita de las iglesias, indicando

un orden en el translado y accesibilidad de transporte, con esto se impulsa a rescatar
el turismo resaltando la historia y arquitectura.
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ANALISIS COMPARA TIVO DEL MODULO DE FINUR,{\ MEDIANTE EL USO DE TA-
MICES ESTANDARIZADOS Y CURVA GRANULOMETRICA PARA SU INFLUEN-
CIA EN EL DISENO DE HORMIGONES
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Estudiante. Srta. Michelle Romero Jara
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» RESUMEN

El presente proyecto tiene como objetivo general realizar un andlisis comparativo del
modulo de finura y curva granulométrica mediante el uso de tamices estandarizados
y no estandarizados para su influencia en el disefio de hormigones, se enfocd en la
importancia de evaluar la distribucion del tamaro de particulas en los agregados uti-
lizados en el disefio de hormigones.

El proyecto descrito es de cardcter descriptivo, cuantitativo, experimental, este pro-
yecto busca comparar el médulo de finura de los agregados finos de las minas Ce-
rro Negro (macadam) y Hormigones Moreno (arena) mediante el uso de una serie
de tamices estandarizados y no estandarizados, comparar la curva granulométrica y
establecer la manera en que los resultados obtenidos influirdn en el disefio de hormi-
gones, segun los ensayos de granulometria de las muestras, asi como con el sustento
de fuentes documentales y metodoldégicas como las normas (NTE INEN 696; 694; 695)
(ASTM C 136; 702; 670).

Se concluyé que los datos obtenidos de los ensayos con tamices estandarizados cum-
plieron con los requisitos para el disefio de un hormigén de 21 MPa, mientras que los
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ensayos con tamices no estandarizados arrojaron resultados diferentes que no cum-
plian con los estdndares establecidos. Se destacd la influencia del médulo de finura 'y
la curva granulométrica en el diserio del hormigon, resaltando la importancia de se-
guir procedimientos normados para garantizar la calidad y el rendimiento del material
en aplicaciones de construccion.

) Palabras clave: Modulo de finura, ensayos de granulometria, tamices, curva granu-
lométrica, hormigones.

) INTRODUCCION

A través del tiempo, se han perfeccionado los métodos y las herramientas empleadas
para determinar la fineza de los agregados, lo que ha permitido una comprension mas
profunda de cémo afecta la distribucion de tamanos de particulas en la calidad y las
propiedades del concreto. Este enfoque ha sido fundamental en la ingenieria civil y
la industria de la construccién, facilitando la optimizacion de las mezclas para lograr
concreto de alto rendimiento y durabilidad.

Este proyecto permitird el desarrollo de los conocimientos teéricos sobre la realiza-
cién de ensayos granulométricos, y aportard enriqueciendo la experiencia prdctica de
los estudiantes de la carrera de Tecnologia Superior en Construccion del ISTR, con la
donacidén del equipo tamizador, con el que el laboratorio de construccién contard, es-
tando mejor equipado para brindar excelentes resultados de aprendizaje a la hora de
analizar materiales granulométricos, en beneficio del desarrollé académico, técnico y
profesional de sus estudiantes.

El objetivo de la ponencia es dar a conocer los resultados del proyecto integrador del
andlisis del mdédulo de finura obtenidos a través de procedimiento de ensayos labo-
ratorio de suelos ejecutados en los agregados finos (mina y arena) de las minas de
“Cerro Negro” y “Hormigones Moreno”. A través del tiempo, se han perfeccionado los
métodos y las herramientas empleadas para determinar la fineza de los agregados, lo
que ha permitido una comprensién mas profunda de como afecta la distribucién de
tamanos de particulas en la calidad y las propiedades del concreto.

Este enfoque ha sido fundamental en la ingenieria civil y la industria de la construccion,
facilitando la optimizacion de las mezclas para lograr concreto de alto rendimiento y
durabilidad.

Este proyecto permitird el desarrollo de los conocimientos tedricos sobre la realizacion
de ensayos granulométricos, y aportard enriqueciendo la experiencia prdctica de los
estudiantes de la carrera de Tecnologia Superior en Construccion del Instituto Superior
Tecnolbégico Riobamba, con la donacién del equipo tamizador, con el que el laborato-
rio de construccidn contard, estando mejor equipado para brindar excelentes resulta-
dos de aprendizaje a la hora de analizar materiales granulométricos, en beneficio del
desarrolld académico, técnico y profesional de sus estudiantes.

La estructura de la ponencia serd la siguiente: introduccidén, objetivos, desarrollo del
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proyecto, andlisis de resultados, conclusiones y recomendaciones.
» METODOLOGIA

El presente proyecto de investigacion utiliza una metodologia cuantitativa, donde se
analizan los resultados granulométricos para proponer un disefio de hormigén, des-
tacando la importancia de seguir normativas vigentes y utilizar materiales revisados
para asegurar la calidad del proceso.

Para realizar estos procesos es necesario recolectar informacion obtenidos de los en-
sayos de laboratorio realizados en las muestras de arena (Mina Hormigones Moreno”)
y macaddan (Mina “Cerro Negro”); mediante estos datos se elabora la curva granulo-
métrica y se calcula el médulo de finura de cada muestra, estos datos servirdn poste-
riormente para el disefio del hormigdn requerido.

El proyecto de investigacion descrito tiene un enfoque metodoldgico que combina ca-
racteristicas descriptivas, cuantitativas y experimentales, lo que permite una evalua-
cién exhaustiva de los agregados finos provenientes de las minas Cerro Negro y Hor-
migones Moreno. A continuacion, se justifica la eleccion de esta metodologia en base
a sus componentes clave.

P RESULTADOS

Los resultados obtenidos del ensayo de granulometria realizados con tamices estan-
darizados en la muestra de macadam y arena y en base a la norma ASTM C33 si estdan
dentro de los par@metros minimos y mdaximos que especifica la norma, ademas el
modulo de finura estdn dentro de los rangos 2,3 a 3.1 que establece la norma NTE INEN
872. Sin embargo, para los tamices no estandarizados la curva granulométrica del
macadam no estdn dentro de los rangos minimos y mdaximos, pero de la arena si estd
dentro de estos rangos.

Debo mencionar que los mddulos de finura para los ensayos con tamices estandari-
zados no serdn vdlidos ya que no cumple la curva granulométrica. Al realizar el andlisis
de los resultados obtenidos debo mencionar que para el disefio del hormigdn solo se
tomard en cuenta los resultados obtenidos con tamices estandarizados, ya que solo
estos cumplen con la norma ASTM C33 y NTE INEN 872.

P CONCLUSIONES

Los datos obtenidos del ensayo granulométrico con tamices estandarizados del por-
centaje retenido y el porcentaje que pasa de la arena y del macaddn si cumplen con
los parédmetros establecidos. Los ensayos realizados en los tamices no estandarizados
son erréneos.

Del andlisis de resultados de esta investigacion se determind que el mddulo de finura

y la curva granulométrica si influye en el disefio del hormigén de 2IMPq, por lo tanto,
es necesario siempre utilizar instrumentos que cumplan las normas establecidas para
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este tipo de ensayos.

Este trabajo de investigacién es necesario que se replique tomando en cuenta otros
tipos de materiales, nuevas técnicas e instrumentos de laboratorio, y de esta manera
comprobar los resultados.
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CAPITULO VI
TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y LA COMUNICACION (TIC). INNOVA-
CION SOCIOEDUCATIVA.
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DIGITALIZACION 3D DE MONUMENTOS DE LA’ PROVINCIA DE CHIMBORAZO
CON DRONES COMERCIALES Y SU APLICACION A LOS SECTORES PRODUC-
TIVOS
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» RESUMEN

El proyecto "Digitalizacién 3D de monumentos de la Provincia de Chimborazo con dro-
nes comerciales y su aplicacién a los sectores productivos” aborda el uso de tecnolo-
gias modernas para la preservacion del patrimonio cultural en Chimborazo, Ecuador.
Utilizando drones de bajo costo, los investigadores buscan crear modelos tridimensio-
nales detallados de monumentos histéricos, con el fin de evaluar su estado de con-
servacién y promover su valor turistico. La metodologia se desarrolld en tres fases:
exploratoria, descriptiva y aplicada.
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En la fase exploratoria se identificaron los sitios de interés; en la descriptiva, se genera-
ron modelos 3D utilizando software especializado como Agisoft Metashape; y en la fase
aplicada, se propusieron estrategias de conservacién y promocion turistica basadas en
los datos obtenidos. Los resultados preliminares indican que la digitalizacién 3D permi-
te una evaluacién precisa del estado de los monumentos, facilita la identificacion de
deterioros a lo largo del tiempo y ofrece nuevas oportunidades para el turismo virtual
inmersivo. Estos hallazgos destacan el potencial de la tecnologia de fotogrametria para
la preservacidén y difusion del patrimonio cultural.

p Palabras clave: Fotogrametria, patrimonio, digitalizacién 3D.
» INTRODUCCION

La digitalizacion tridimensional y la fotogrametria han surgido como herramientas cru-
ciales para la preservacion del patrimonio cultural, permitiendo crear representaciones
virtuales precisas de monumentos histéricos. En la provincia de Chimborazo, Ecuador,
existen numerosos sitios patrimoniales con gran valor cultural y turistico que enfrentan
desafios de conservacién debido a su deterioro y la falta de documentacion precisa.
Este proyecto surge con la motivacion de utilizar tecnologias accesibles, como drones
comerciales, para mejorar la documentacion y preservacion de estos monumentos.

El principal objetivo del proyecto es desarrollar un método eficiente y de bajo costo para
la digitalizacién 3D de monumentos en Chimborazo, utilizando drones comerciales. A
través de esta metodologia, se pretende no solo evaluar el estado de conservacion de
los monumentos, sino también promover su valor patrimonial y potencial turistico.El
proyecto se estructura en tres partes principales: una fase exploratoria para identificar
los sitios de interés, una fase descriptiva para la generacién de modelos 3D, y una fase
aplicada para proponer estrategias de conservacion y promocion turistica basadas en
los resultados obtenidos. Cada fase se describe en detalle para ilustrar el proceso y los
hallazgos de la investigacion.

» METODOLOGIA

La metodologia empleada en esta investigacion se dividid en tres fases: exploratoriq,
descriptiva y aplicada. Este enfoque permitié identificar, documentar y desarrollar es-
trategias para la conservacion de monumentos histéricos en la provincia de Chimbora-
zo, utilizando tecnologias accesibles y de bajo costo. Cada fase proporciond un marco
estructurado para la recopilacion, andlisis y aplicacién de datos.

Las técnicas y herramientas especificas aplicadas incluyen la revision documental y el
andlisis de las caracteristicas de monumentos y edificaciones para la fase explorato-
ria, asi como el uso de drones no fotogramétricos y software de planificacién de vuelos
como Litchi para la captura de imdagenes. En la fase descriptiva, se utilizan programas
como Agisoft Metashape para la creacion de modelos tridimensionales, mientras que
en la fase aplicada se desarrollardn estrategias turisticas basadas en los datos obteni-
dos, combinando andlisis cuantitativos y cualitativos.

V \/



'Av ||| JORNADAS DE INVESTIGACION, INNOVACION Y EMPRENDIMIENTO

La eleccion de esta metodologia se justifica por su capacidad para proporcionar una
vision holistica y detallada de los monumentos, facilitando la identificacion de su valor
patrimonial y su potencial turistico. Ademds, el uso de drones comerciales de bajo cos-
to hace que esta tecnologia sea accesible para comunidades con recursos limitados,
facilitando su implementacién y replicabilidad.

P CONCLUSIONES

Con los avances a la fecha del presente proyecto se concluye que el uso de drones DJI
de la serie Mini para la digitalizacion 3D de monumentos, aunque requiere habilidades
avanzadas de los operadores debido a sus limitaciones tecnolégicas, es una estrategia
viable para la documentacion y preservaciéon del patrimonio cultural. Estos dispositivos
permiten la generacion de modelos digitales detallados y precisos, o que facilita la
evaluacion del estado de conservacién de los monumentos y la planificacion de inter-
venciones de conservacion.

Los resultados obtenidos no solo contribuyen a la preservacion del patrimonio historico,
sino que también ofrecen herramientas valiosas para la promocidn turistica y educa-
tiva. La digitalizacion 3D permite crear experiencias virtuales inmersivas que pueden
atraer visitantes y aumentar la concienciacion sobre la importancia de conservar estos
monumentos. Para trabajos futuros, se propone explorar la integracion de tecnologias
avanzadas y mejoras en la calidad de captura de imdgenes, para optimizar el proceso
de digitalizacion. Ademads, se sugiere expandir esta metodologia a otros sitios histéricos
y evaluar su aplicabilidad en diferentes contextos culturales y geogrdficos.
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