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RESUMEN

El presente estudio tuvo como propdsito analizar el im-
pacto de la desigualdad social en el rendimiento aca-
démico a partir de una revision sistematica de estudios
empiricos desarrollados en contextos latinoamericanos
entre 2015 y 2025. Para ello, se aplico un proceso de
busqueda, seleccion y evaluacion critica de la literatura
en bases de datos reconocidas, lo que permitid identificar
21 articulos que cumplieron con los criterios metodolo-
gicos establecidos. Los estudios revisados evidenciaron
que factores como las brechas socioeconomicas, la des-
igualdad territorial, la inequidad en el acceso a recursos
educativos y las diferencias rurales-urbanas influyeron
de manera significativa en el desempefio académico de
los estudiantes. Asimismo, se observo que, aunque al-
gunos programas compensatorios, politicas inclusivas y
estrategias institucionales generaron efectos positivos,
estos fueron insuficientes para contrarrestar los impac-
tos negativos derivados de contextos de pobreza, falta
de conectividad, procesos de segregacion educativa y
crisis agravadas, como la pandemia por COVID-19. Por
lo tanto, los hallazgos permitieron concluir que la des-
igualdad social constituyé un determinante central del
rendimiento académico en la region, afectando especial-
mente a poblaciones vulnerables y ampliando brechas
educativas historicas.

PALABRAS CLAVE: Desigualdad, rendi-

miento, educacion, brechas sociales, Latinoamérica.

ABSTRACT

The present study aimed to analyze the impact of social
inequality on academic performance based on a systema-
tic review of empirical studies conducted in Latin Ame-
rican contexts between 2015 and 2025. To achieve this, a
process of search, selection, and critical evaluation of the
literature was carried out in recognized databases, which
allowed the identification of 21 articles that met the es-
tablished methodological criteria. The reviewed studies
showed that factors such as socioeconomic gaps, territo-
rial inequality, inequity in access to educational resour-
ces, and rural-urban differences significantly influen-
ced students’ academic performance. Likewise, it was
observed that although some compensatory programs,
inclusive policies, and institutional strategies generated
positive effects, these were insufficient to counteract
the negative impacts derived from contexts of poverty,
lack of connectivity, educational segregation processes,
and aggravated crises such as the COVID-19 pandemic.
Therefore, the findings indicated that social inequality
was a central determinant of academic performance in
the region, particularly affecting vulnerable populations
and widening historical educational gaps.

KEY WORDS: Inequality, performance, educa-

tion, social gaps, Latin America.
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INTRODUCCION

La desigualdad social constituye uno de los desafios es-
tructurales mas persistentes en América Latina, una re-
gion historicamente marcada por brechas economicas,
educativas y culturales que condicionan las oportunida-
des de desarrollo de millones de personas (Saravi, 2019).

En este contexto, el rendimiento académico de nifos,
adolescentes y jovenes se ha convertido en un indicador
clave para comprender como los factores socioecondmi-
cos influyen en la trayectoria educativa y en la movili-
dad social intergeneracional (Abramo et al., 2016).

Diversos estudios han demostrado que las condiciones
de pobreza, la falta de acceso a recursos educativos, la
precariedad de los entornos familiares y comunitarios,
asi como las desigualdades territoriales, se vinculan de
manera directa con las posibilidades de aprendizaje y
con el desempefio escolar.

La persistente desigualdad social en América Latina re-
presenta un obstaculo estructural para la equidad educa-
tivay el desarrollo humano. En 2024, segin la Comision
Economica para América Latina y el Caribe (CEPAL),
alrededor del 25.5 % de la poblacion regional vivia en
situacion de pobreza por ingresos (CEPAL, 2025). Esta
magnitud revela que, pese a avances recientes, millones
de personas, incluyendo hogares con nifios y jovenes
que enfrentan condiciones socioeconomicas que pueden
limitar su acceso a oportunidades educativas de calidad.
Por tanto, analizar como la desigualdad social influye en
el rendimiento académico se vuelve una tarea de maxi-
ma relevancia.

El problema que motiva esta investigacion radica en la
persistencia de brechas socioeconémicas que condicio-
nan el desempefo escolar, particularmente en contextos
donde los recursos y el capital cultural y social no se dis-
tribuyen equitativamente. Aunque reducir la pobreza es
un objetivo clave, la simple disminucion de la pobreza
monetaria no garantiza la eliminacion de desigualdades
educativas estructurales. Por ello, es necesario ir mas alla
del ingreso y observar como las diferentes dimensiones
de la desigualdad, acceso a recursos, contexto familiar,
social y educativo inciden en el rendimiento académico.

En el entorno nacional, Ecuador presenta indicadores
de desigualdad relativamente elevados: en 2022 el co-
eficiente de Gini del pais se ubicd en 0,447, una cifra

cercana al promedio regional (Noboa, 2024). Ademas,
estudios sobre desigualdad educativa muestran que los
afios promedio de educacion de la poblacion adulta se
diferencian marcadamente entre los deciles mas pobres
y los mas ricos (Marchesi, 2000). Estas desigualdades
estructuradas en el capital educativo y cultural configu-
ran un escenario problematico para la igualdad de opor-
tunidades en educacion, lo que potencialmente reduce
las probabilidades de un rendimiento académico 6ptimo
en grupos vulnerables.

En cuanto al estado del arte, investigaciones recientes
en la region han comenzado a utilizar datos de pruebas
estandarizadas y aprendizaje postpandemia para evaluar
como desigualdades estructurales inciden en los resul-
tados escolares. Por ejemplo, un estudio con datos de
2022 en varios paises latinoamericanos identifica una
“brecha de eficiencia cognitiva” que favorece a escuelas
privadas frente a publicas, lo que evidencia disparidades
en rendimiento vinculadas a factores socioecondémicos
(Delprato, 2025).

En cuanto al estado del arte, investigaciones recientes
en la region han comenzado a utilizar datos de pruebas
estandarizadas y aprendizaje postpandemia para evaluar
como desigualdades estructurales inciden en los resulta-
dos escolares. Por ejemplo, un estudio con datos de 2022
en varios paises latinoamericanos identifica una “brecha
de eficiencia cognitiva” que favorece a escuelas privadas
frente a publicas, lo que evidencia disparidades en rendi-
miento vinculadas a factores socioeconomicos.

En este contexto, el presente trabajo adopta un marco
teorico de enfoque estructuralista y sociologico de la
educacion, que considera el capital econéomico, cultural
y social como determinantes clave en las oportunida-
des educativas. Este enfoque permite interpretar la des-
igualdad educativa no como un problema aislado, sino
como una manifestacion de desigualdades estructurales
mas amplias, economicas, culturales y territoriales que
se reproducen a través de generaciones. Esa perspecti-
va teorica ofrece una base solida para analizar como las
condiciones sociales mas alla del ingreso influyen en el
rendimiento académico.

La novedad del presente estudio radica en su intencioén
de integrar la evidencia empirica actual de diversos pai-
ses de América Latina, con especial atencion a los datos
disponibles sobre Ecuador, para elaborar una revision
sistematica que sintetice hallazgos, identifique patro-
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nes comunes y evidencie vacios de conocimiento. Esta
integracion internacional permite comparar contextos
diversos y extraer conclusiones mas generales sobre la
relacion entre desigualdad social y desempefio escolar,
lo que representa un aporte cientifico significativo en un
area donde la evidencia comparativa es escasa.

El objetivo de este articulo es sintetizar, mediante una
revision sistematica, los estudios empiricos recientes,
preferiblemente de los tltimos 10 afios que exploran el
impacto de la desigualdad social sobre el rendimiento
académico en contextos latinoamericanos, incorporando
datos disponibles de Ecuador cuando existan. De esta
forma, se busca ofrecer un marco interpretativo actua-
lizado, sistematizar los determinantes mas recurrentes
asociados a desigualdades educativas y proponer lineas
futuras de investigacion que procuren cerrar las brechas
identificadas. La importancia de este estudio radica en
que, mediante una revision sistematica de la informa-
cion producida en diversos contextos latinoamericanos,
incluyendo evidencia disponible sobre Ecuador, se inte-
gran y analizan de manera rigurosa los principales ha-
llazgos empiricos relacionados con la desigualdad social
y el rendimiento académico.

METODOLOGIA

Para alcanzar el objetivo del presente estudio, se llevo a
cabo una revision sistematica de la literatura centrada en
investigaciones realizadas en contextos latinoamerica-
nos. Este procedimiento permitié desarrollar un proce-
so transparente y estructurado de busqueda, seleccion y
evaluacion critica de los estudios empiricos relacionados
con la desigualdad social y su impacto en el rendimiento
académico. La aplicacion de este enfoque metodologico
asegurd la identificacion rigurosa de la evidencia dis-
ponible, posibilitando integrar y sintetizar los hallazgos
de manera comprensible y fundamentada, con el fin de
ofrecer una vision actual y confiable del estado del cono-
cimiento en la region.

Estrategia de busqueda

La btisqueda bibliografica para este estudio se desarro-
116 de manera exhaustiva en bases de datos especializa-
das como Scopus, Web of Science, SciELO, ProQuest
y Google Académico, durante el periodo comprendido
entre enero y marzo de 2025. Se emplearon combinacio-
nes en espafol e inglés de términos clave relacionados
con la tematica, entre ellos “desigualdad social”, “ren-
dimiento académico”, “brechas educativas”, “equidad

educativa” y “factores socioecondémicos”, utilizando los
operadores booleanos AND y OR para refinar la estra-
tegia de busqueda. Para ampliar el alcance y asegurar la
identificacion de literatura relevante no indexada en las
bases principales, se aplico la técnica de snowballing,
permitiendo rastrear referencias citadas en los articulos
seleccionados. La seleccion final de los documentos se
realiz6 siguiendo las directrices del protocolo PRISMA,
lo que facilito la organizacion rigurosa del proceso de
identificacion, cribado, elegibilidad e inclusion de los
estudios (Yepes-Nuifiez et al., 2021)

Criterios de seleccion de estudios

Para la seleccion de estudios en esta revision sistemadtica
se definieron criterios metodologicos estrictos que per-
mitieron garantizar la pertinencia y calidad de la eviden-
cia incluida. Se consideraron investigaciones empiricas
publicadas entre 2015 y 2025, desarrolladas en contextos
latinoamericanos y escritas en espaiiol o inglés, que ana-
lizaran de manera directa la relacion entre desigualdad
social y rendimiento académico. Se incluyeron articu-
los publicados en revistas indexadas y con revision por
pares que aportaran informacion suficiente para evaluar
su calidad metodologica y permitir la extraccion de da-
tos relevantes. Se excluyeron estudios teoricos, ensayos,
tesis no publicadas, informes sin metodologia explicita,
asi como investigaciones realizadas fuera de la region o
cuyo contenido no se relacionara directamente con las
variables de interés. Durante el proceso de cribado se
eliminaron duplicados y documentos que no cumplian
los criterios de identificacion, elegibilidad e inclusion
establecidos, asegurando que la sintesis final se susten-
tara en trabajos rigurosos, recientes y pertinentes.

RESULTADOS

La busqueda sistematica realizada en las bases de datos
Scopus, Web of Science, SciELO, ProQuest y Google
Académico permiti6 identificar inicialmente un total de
1.042 documentos relacionados con desigualdad social
y rendimiento académico en América Latina. Tras la
eliminacion de duplicados, quedaron 487 registros, los
cuales fueron sometidos a un proceso de cribado me-
diante la revision de titulos y resumenes, lo que derivo
en la exclusion de 392 estudios por no vincularse direc-
tamente con las variables de interés. Posteriormente, la
aplicacion de los criterios de inclusion y elegibilidad es-
tablecidos permiti6 descartar 63 documentos adicionales
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debido a insuficiencia metodoldgica o falta de pertinen-
cia conceptual. Los 32 articulos restantes fueron evalua-
dos en texto completo, y se excluyeron 18 por presentar
informacion incompleta o inconsistencias respecto a los
indicadores de desigualdad social o rendimiento acadé-
mico. Finalmente, mediante la técnica de snowballing,
se identificaron 7 estudios adicionales que cumplian con
los criterios establecidos, conformando asi un total de 21
documentos incluidos para el analisis final en esta revi-
sion sistematica (Figura 1).

Figura 1. Diagrama PRISMA de seleccion de estudios
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Caracterizacion general de los estudios

Durante el proceso de revision y analisis de los 21 estu-
dios incluidos en este trabajo, se identifico que la produc-
cion cientifica sobre la desigualdad social y su impacto
en el rendimiento académico en contextos latinoameri-
canos se concentra principalmente en la ultima década.
En este sentido, tres investigaciones fueron publicadas
durante el periodo 2015-2017, mientras que ocho estu-
dios corresponden a los anos 2018-2021, evidenciando
un incremento en el interés académico por la tematica

en este intervalo. Finalmente, diez publicaciones fueron
elaboradas entre 2022 y 2025, lo cual refleja una tenden-
cia reciente a profundizar en las desigualdades estructu-
rales, el efecto de la pandemia y los desafios actuales de
los sistemas educativos de la region (Tabla 1).

Tabla 1 Caracteristicas generales de los estudios incluidos en la revision

Tipo de
No. Autores Ciudad/Pais Titulo publicacién
1 (Borchers & Regional Rendimiento escolar y desigualdad Articulo
Cunha, 2025) € de oportunidades en América Latina Original
5 (Cuenca & Colombia Desigualdades de los aprendizajes Articulo
Pérez, 2025) en América Latina Académico
3 (Lugo etal., Resional Desigualdad, educacion y Articulo
2020) g habilidades en América Latina Original
Estudio comparativo de los
.. resultados en las pruebas de ,
4 (szll(l);;; al, Regional admision del Centro Regional églclﬁla(;
Universitario de Azuero (CRUA), &
2020y 2021
Education for All in Latin America:
5 (Delprato et al., Regional Evolution of the Articulo
2015) & School Inequality Impact on Académico
Achievement
6 (Fernandez et Resional Education Inequalities in Latin Articulo
al., 2024) g America and the Caribbean Académico
7 Caagliigc;_al Ecuador Anélisis de factores determinantes Articulo
2015) ” en el rendimiento académico Original
R La desigualdad educativa y su .
8 (Pinduisaca et Ecuador impacto en el rendimiento Ar?‘c.“b
al., 2025) o Original
académico
Salgado Desigualdad educativa en zonas .
g 8 Articulo
9 Oviedo et al., Ecuador rurales y urbanas del Ecuador Original
2025) (2019-2023) &
School Effect and Student .
10 (Alves & Regional Performance: A Latin American Am?m.o
Candido, 2020) Académico
assessment from PISA
1 (Anderete Regional Reforma y desigualdad educativa en Articulo
Schwal, 2020a) g América Latina Original
. Factores socioecondmicos asociados .
12 (Araiza Lozano, México al rendimiento académico de Ar?1gulo
2021) - P Original
estudiantes universitarios
Las desigualdades educativas .
13 (Anderete Argentina  durante la pandemia en la educacion ArF‘C.“1°
Schwal, 2020b) - Ny Original
primaria de Argentina
Desigualdades estructurales y crisis Articulo
14 (Cecchini, 2022)  Regional superpuestas en América Latina y el .
- Original
Caribe
Las desigualdades en clave
(Mayer et al., . generacional hoy: las juventudes y Articulo
15 2020) Regional las infancias en el escenario Original
latinoamericano y caribefio
El impacto de la pandemia en .
16 (Benza & Regional América Latina: retrocesos sociales Arpc_ulo
Kessler, 2021) Original

e incremento de las desigualdades

El analisis del lugar de publicacion de los 21 estudios
incluidos muestra una clara predominancia de investiga-
ciones desarrolladas con enfoque regional latinoameri-
cano, lo cual se evidencia en trabajos como los de Bor-
chers & Cunha (2025), Lugo et al. (2020), Pinilla et al.
(2023), Delprato et al. (2015), Fernandez et al. (2024),
Alves & Candido (2020), Anderete Schwal (2020a),
Cecchini (2022), Mayer et al. (2020), Benza & Kessler
(2021), Ciaschi et al. (2021) y Bracco et al. (2025), los
cuales abordan la desigualdad social y educativa des-
de una perspectiva comparativa 0 macroestructural en
América Latina.

Asimismo, se identifico una concentracion importante
de estudios publicados especificamente en Ecuador, en-
tre ellos los de Jiménez-Caballero et al. (2015), Pindui-
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saca et al. (2025), Beatriz Salgado Oviedo et al. (2025),
Tamayo (2025) y Alarcon et al. (2025), que profundizan
en desigualdades educativas en contextos locales y sub-
nacionales.

También se registraron publicaciones provenientes de
Colombia (Cuenca & Pérez, 2025), México (Araiza
Lozano, 2021), Argentina (Anderete Schwal, 2020b) y
Costa Rica (Carballo Chaves, 2020), lo que evidencia
una distribucion geografica diversa que permite com-
prender como las desigualdades educativas se expresan
de manera diferenciada en distintos paises latinoameri-

canos.

Tabla 2. Enfoques metodologicos de los estudios incluidos en la revision

Enfoque
Autores Titulo metodolégico
1 (Borchers & Rendimiento escolar y desigualdad de cﬁrﬁl:rlaiticx??g:?izt?s
Cunha, 2025) oportunidades en América Latina P .
secundarios
5 (Cuenca & Desigualdades de los aprendizajes en Estudio transversal
Pérez, 2025) América Latina cuantitativo
Informe basado en
3 (Lugo et al., Desigualdad, educacion y habilidades en analisis de datos
2020) América Latina secundarios y revision
documenta
Estudio comparativo de los resultados en Estudio comparativo
4 (Pinilla et al., las pruebas de admision del Centro ro_Dost: alr)lélisis
2023) Regional Universitario de Azuero P els)ta d;stico
(CRUA), 2020 y 2021
(Delprato et al., Education for Al.l in Latin America: Analisis longitudinal y
5 2015) Evolution of the multinivel
School Inequality Impact on Achievement
6 (Fernandez et Education Inequalities in Latin America ~ Analisis econométrico
al., 2024) and the Caribbean (panel/series)
(Jiménez- PO . . .
Andlisis de factores determinantes en el Estudio correlacional
7  Caballero et al., o . .
rendimiento académico cuantitativo
2015)
Enfoque mixto:
3 (Pinduisaca et  La desigualdad educativa y su impacto en analisis cuantitativo
al., 2025) el rendimiento académico de indicadores
educativos
9 O\Eisezgfae(icz’il Desigualdad educativa en zonas ruralesy ~ Analisis comparativo
2025) ” urbanas del Ecuador (2019-2023) cuantitativo
10 (Alves & School Effect and Student Performance: A Andlisis multinivel
Candido, 2020) Latin American assessment from PISA
T (Anderete Reforma y desigualdad educativa en Revision documental
Schwal, 2020a) América Latina y andlisis
. - . Estudio cuantitativo
. Factores socioecondmicos asociados al
(Araiza Lozano, L o . basado en encuesta
12 rendimiento académico de estudiantes Lo RSP
2021) . e institucional; anélisis
universitarios .
descriptivo
Las desigualdades educativas durante la Estudio de caso con
(Anderete

Schwal, 2020b)

14 (Cecchini, 2022)

(Mayer et al.,
2020)

pandemia en la educacion primaria de
Argentina

Desigualdades estructurales y crisis
superpuestas en América Latina y el
Caribe

Las desigualdades en clave generacional
hoy: las juventudes y las infancias en el
escenario latinoamericano y caribefio

enfoque mixto:
analisis de dato
Revision analitica y
uso de datos
secundarios para
analisis
Estudio mixto:
analisis estadistico de
encuestas

poblacionales

Esta revision muestra una marcada predominancia de
enfoques cuantitativos orientados al analisis estadistico
de desigualdad social y rendimiento académico en con-
textos latinoamericanos.

Una parte importante de las investigaciones se basé en
analisis de datos secundarios y comparativos, tal como
se observa en Borchers y Cunha (2025), Cuenca y Pérez

(2025) y Lugo et al. (2020), quienes emplearon estudios
transversales y evaluaciones regionales para examinar
brechas educativas. Otros trabajos adoptaron disefios
longitudinales y modelos multinivel, como los desa-
rrollados por Delprato et al. (2015) y Alves y Candido
(2020), permitiendo evaluar variaciones en el tiempo y
el efecto combinado de factores estructurales.

Asimismo, varios estudios utilizaron enfoques mix-
tos que integraron analisis estadistico con revision do-
cumental, como Pinduisaca et al. (2025), Mayer et al.
(2020) y Alarcon et al. (2025), aportando una perspec-
tiva mas amplia sobre las condiciones socioeducativas.

En menor proporcion se identificaron investigaciones
cualitativas centradas en el analisis de discurso y revision
critica de contenidos, como las realizadas por Carballo
Chaves (2020) y Tamayo (2025), dirigidas a profundizar
en las narrativas sociales que reproducen desigualdades.

Finalmente, algunos autores, como Fernandez et al.
(2024), Benza y Kessler (2021) y Ciaschi et al. (2021),
aplicaron modelos econométricos avanzados y analisis
de series temporales, lo que permitié una comprension
mas precisa del impacto estructural de la desigualdad en
la educacion latinoamericana (Tabla 2).

Entre los factores positivos (Tabla 3), los documentos
destacan el efecto de programas compensatorios, poli-
ticas inclusivas, proyectos comunitarios, apoyo estatal
focalizado, becas, redistribucion de recursos educativos,
asi como la presencia de liderazgo pedagogico, tutorias
institucionales y metodologias activas, los cuales con-
tribuyen a mejorar los resultados académicos incluso en
contextos de vulnerabilidad (Borchers & Cunha, 2025;
Cuenca & Pérez, 2025; Lugo et al., 2020; Pinilla et al.,
2023; Delprato et al., 2015).

No obstante, la evidencia muestra una predominancia de
impactos negativos, entre los cuales se encuentran las
brechas socioecondmicas persistentes, la limitacion en
el acceso a recursos educativos, la segregacion escolar,
el rezago académico, las brechas digitales, la pobreza
multidimensional, y la afectacion generacional derivada
de crisis estructurales y sanitarias, factores que repro-
ducen y profundizan la desigualdad de oportunidades
educativas en Latinoamérica (Fernandez et al., 2024;
Jiménez-Caballero et al., 2015; Pinduisaca et al., 2025;
Salgado Oviedo et al., 2025; Bracco et al., 2025).
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Tabla 3. Factores positivos y negativos identificados en los estudios

Factores asociados a la

Impactos positivos en e

1 Impactos negativos en

No. Autores desigualdad social L . el rendimiento
. . rendimiento académico P
identificados académico
Brechas socioeconémicas; Disparidades
R Programas .
(Borchers & desigualdad de . persistentes en logro
. . compensatorios que .
1 Cunha, oportunidades educativas; educativo entre
. : reducen brechas en N .
2025) diferencias en acceso a estudiantes de distinto
escuelas vulnerables. N . .
recursos escolares. nivel socioeconomico.
(Cuenca & Condicion socioeconomica,  Mejores resultados en ~ Ampliacion de brechas
2 acceso desigual a materiales  instituciones con apoyo de aprendizaje en

Pérez, 2025)

educativos y calidad escolar.

Desigualdad en habilidades

estatal focalizado.

Efectos positivos de

intervenciones tempranas

contextos de pobreza.

Dificultades en el

(Lugo et al., basicas, limitaciones en desarrollo de
3 ; y programas de X
2020) capital cultural y 7 competencias
. habilidades
econdmico. . . fundamentales.
socioemocionales.
Diferencias - Mayores tasa:
. . erencias Fortalecimiento de yOres fasas de
(Pinilla et socioeconomicas en el . . . reprobacion en
4 L estrategias de nivelacion . .
al., 2023) rendimiento en pruebas de IR estudiantes de bajos
Y, institucional. .
admision. ingresos.
Relacion directa entr
Impacto estructural de la Incrementos leves en clacio dirccta entre
(Delprato et N L . desigualdad escolar y
5 desigualdad escolar; rendimiento en sistemas H L
al., 2015) ., . s . X bajo rendimiento
segregacion educativa. con politicas inclusivas.
general.
. Resultados positivos  Déficits acumulados de
. Brechas de acceso, calidad .
6 (Fernandez docento. desieualdad cuando hay aprendizaje en
etal., 2024) > desig redistribucion de poblaciones
territorial. .
recursos educativos. vulnerables.
- Factores familiares y . Bajo rendimiento
(Jiménez- . . Beneficios cuando N o
socioecondmicos; . asociado a familias con
7 Caballero et . o existen estructuras . .
disponibilidad de apoyo o baja escolaridad o
al., 2015) P familiares de apoyo. N .
académico en el hogar. precariedad economica.
. . . Impactos positivos en Rezago académico
Lo Desigualdad interterritorial, P P . &
(Pinduisaca . estudiantes beneficiarios debido a falta de
8 brechas digitales y .
et al., 2025) Lo P de becas y apoyo conectividad y
limitaciones econémicas. i
tecnologico. Trecursos.
(Salgado . . Buen rendimiento en  Brechas marcadas entre
. Diferencias rurales— urbanas .
9 Oviedo et L . escuelas rurales con estudiantes urbanos y
pobreza multidimensional. .
al., 2025) proyectos comunitarios. rurales.
(Alves & Efegto escgelg, nivel Efectos positivos de Vanat_nlldagl d?1
. socioeconomico del 3 desempeiio atribuida a
10 Candido, . . . escuelas con liderazgo .
estudiantado, inequidad en . 1 desigualdad entre
2020) Lo pedagodgico sélido. e
recursos institucionales. instituciones.
(Anderete Limitaciones de reformas ~ Avances en instituciones Falta de impacto real de
chwal, educativas, inequidad en ue aplicaron reformas reformas en sectores
11 Schwal ducat; dad 1 fi fi t
2020a) distribucion de recursos. focalizadas. vulnerables.

DISCUSION

En la mayoria de las investigaciones, la variable so-
cioecondomica emerge como el factor mas influyente,
tal como sefialan Borchers y Cunha (2025) y Cuenca y
Pérez (2025), quienes muestran que las brechas en el ac-
ceso a recursos educativos y la calidad escolar generan
diferencias significativas en los logros de aprendizaje.
Estos resultados confirman que las oportunidades edu-
cativas no se distribuyen equitativamente y que los es-
tudiantes con menores recursos enfrentan sistematicas
desventajas acumulativas.

Asimismo, varios estudios destacan que la desigualdad
no solo se manifiesta en los ingresos familiares, sino
también en el capital cultural, las habilidades iniciales y
la disponibilidad de apoyo académico en el hogar. Lugo
et al. (2020) y Jiménez-Caballero et al. (2015) coinci-
den en senalar que las limitaciones en el capital cultural
restringen el desarrollo de competencias fundamentales
desde etapas tempranas, lo que reproduce las brechas de

rendimiento a lo largo del sistema educativo. Esto impli-
ca que la desigualdad opera no solo en el &mbito escolar,
sino también dentro de los entornos familiares, profun-
dizando las diferencias intergeneracionales.

Los estudios también ponen de manifiesto que la terri-
torialidad es un aspecto clave en la desigualdad educati-
va. Investigaciones como las de Fernandez et al. (2024),
Beatriz Salgado Oviedo et al. (2025) y Alarcon et al.
(2025) subrayan que las brechas dependen del contex-
to urbano, rural o periférico, con variaciones significa-
tivas en el acceso a infraestructura, calidad docente y
disponibilidad de recursos tecnologicos. La desigualdad
territorial se traduce en resultados académicos dispares,
especialmente en regiones con menor inversion estatal.

Por otra parte, la brecha digital aparece como un tema
transversal en varios estudios recientes, sobre todo aque-
llos desarrollados durante y después de la pandemia. Pin-
duisaca et al. (2025), Anderete Schwal (2020b) y Bracco
et al. (2025) muestran que la falta de conectividad y de
dispositivos exacerbo las desigualdades, provocando
pérdidas sustantivas de aprendizaje y prolongados pe-
riodos de desconexion. Este hallazgo es particularmente
relevante, ya que la educacion digital se consolidé como
un componente estructural de los sistemas educativos
contemporaneos.

A pesar de estas desigualdades, los estudios revisados
también identifican impactos positivos asociados a po-
liticas publicas y estrategias institucionales orientadas
a cerrar las brechas. Varios articulos subrayan que los
programas compensatorios, las reformas focalizadas y el
liderazgo pedagogico solido pueden mitigar parcialmen-
te los efectos de la desigualdad. Ejemplo de ello son los
resultados descritos por Borchers y Cunha (2025), Al-
ves y Candido (2020) y Pinduisaca et al. (2025), quienes
reportan mejoras en el rendimiento académico cuando
existen intervenciones bien disefiadas y recursos adecua-
dos.

Del mismo modo, la evidencia muestra que los pro-
gramas de apoyo social y las tutorias institucionales
representan herramientas efectivas para mejorar los re-
sultados educativos en contextos vulnerables. Investiga-
ciones como las de Araiza Lozano (2021) y Alarcén et
al. (2025) indican que los estudiantes que reciben acom-
pafiamiento académico estructurado presentan mejores
niveles de adaptacion y desempefio, lo que demuestra
que la intervencion temprana y sostenida puede dismi-
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nuir los efectos negativos de la desigualdad socioeco-
noémica.

La pandemia de la COVID-19 constituye otro elemento
critico analizado en la literatura reciente. Estudios como
los de Benza y Kessler (2021) y Mayer et al. (2020)
coinciden en que esta crisis profundizo las desigualda-
des preexistentes, especialmente entre los estudiantes
cuyas familias enfrentaron pérdida de ingresos o preca-
riedad laboral.

Aunque algunos estudiantes desarrollaron autonomia
y habilidades de autoaprendizaje (Anderete Schwal,
2020b), la mayoria experimentd pérdidas significativas
de aprendizaje, desconexion prolongada y retrocesos en
competencias basicas.

Otro factor relevante identificado es la persistencia de
modelos educativos tradicionales que no responden a las
realidades socioculturales de los estudiantes. Tamayo
(2025) y Carballo Chaves (2020) evidencian que la falta
de innovacidn pedagogica y el predominio de practicas
rigidas contribuyen al bajo rendimiento académico, es-
pecialmente en contextos donde las necesidades educati-
vas requieren enfoques mas flexibles y contextualizados.

Estos hallazgos revelan la urgencia de promover meto-
dologias activas y entornos pedagdgicos mas inclusivos.
Varios estudios también resaltan el rol de las politicas
publicas y su capacidad para reducir o perpetuar la des-
igualdad. Delprato et al. (2015) y Cecchini (2022) ex-
plican que la inequidad estructural en la distribucion de
recursos educativos se vincula directamente al bajo ren-
dimiento general.

Cuando las politicas publicas son débiles o no se aplican
adecuadamente, la segregacion educativa y la inequidad
aumentan, limitando el acceso de los estudiantes mas
vulnerables a oportunidades de aprendizaje de calidad.

Ademas, algunos estudios identifican ejemplos de resi-
liencia educativa y buenas practicas comunitarias que
contrarrestan parcialmente la desigualdad. Salgado
Oviedo et al. (2025) y Carballo Chaves (2020) destacan
que las iniciativas escolares basadas en la participacion
comunitaria pueden mejorar el sentido de pertenencia y
el rendimiento académico, incluso en contextos de alta
vulnerabilidad. Esto demuestra que la accion colectiva
puede transformar las condiciones adversas cuando exis-
te organizacion social y compromiso institucional.

CONCLUSIONES

Larevision sistematica permitid concluir que la desigual-
dad social ejercio un impacto decisivo en el rendimiento
académico de los estudiantes en los distintos contextos
latinoamericanos analizados. Los estudios revisados evi-
denciaron que factores como las brechas socioeconémi-
cas, la desigualdad territorial, la precariedad familiar, la
falta de acceso digital y la inequidad en la distribucion
de recursos educativos condicionaron de manera negati-
va los logros escolares, generando rezagos persistentes
y ampliando las brechas entre grupos estudiantiles. No
obstante, también se observo que intervenciones foca-
lizadas, como programas compensatorios, becas, tuto-
rias, liderazgo institucional y politicas inclusivas habian
generado efectos positivos que mitigaron parcialmente
estas desigualdades.
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